
22/2/2026الأحد الأول من الزمن الأربعيني )أ(٢٢ شباط 202٦
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

»ليــس بالخبــز وحــده ليــس بالخبــز وحــده 
الإنســان« الإنســانيحيــا  يحيــا 

وأُُمجِّدُُِهُُ،  فأُُنقِِذُُهُُ  فأُُجيبُُهُُ،  يََدعُُوني  ش: 
وأُُشبِعُُِهُُ وأُُرِِهِِي خََلاصي.

والرُُّوحِِ  بْْنِِ  والِاا الآبِِ  بِاِسْْ�م  ك: 
القُُدُُسِِ، الإلهِِ الواحِِد.

� ش: آمين.
بَََّةُُ الله،  رََبِِّنا يََسوعََ المسيحْْ، ومَحَ� ك: نِعِْْمََةُُ 

يعًًا. كََةُُ الرُُّوحِِ القُُدُُس، مََعََكم جَمم ِ وشَرِ�
ش: وََمََعََ رُُوحِِكََ أََيْْضًًا.

خََطايانا،  لِنَِذَْْكُُرْْ  والأخََوات،  الإخْْوََةُُ  ا  أيُّهه ك: 
حْْالِاتِفِالِِ  لِ أََهْْالًا  فََنَكَو�ن  عََلََيْْها،  ونََنْدََْ�م 
)صمت  قصير( بِاِلأَسَرارِِ الـمُُقََدََّسََة.

ء،  شَيي كُُلِِّ  عََلى  القادِِرِِ  للهِِ  ش:(  )ك،  فُُ  أعتَرر أنا  ك: 
ا الإخوة، ينِّيأب خََطِِئْْتُُ كََثيًرًا، بِاِلفِِكرِِ والقََوْْلِِ  وََلََكُُم أيُّهه
)عرقيون الصدور( ال: والفِِعْْلِِ والاهْمم

خََطيئََتي عََظيةم، خََطيئََتي عََظيةم،
خََطيئََتي عََظيةٌٌم جدًًا.

الدائِِمََةِِ  مََريََم،  الدِِّقسََية�  إلى  أََطلُُبُُ  لِلِذكََِ 
يعِِ الملائِِكََةِِ والقِِدِِّيسين، وإلََيْْكم  البََتُُوليََّة، وإلى جَمم

نا. ِ ا الإخْْوََة،  الصلاةََ مِِن جْْألي، إلى الرََّبِِّ إلَهِ� أيُّهه
تِنِا،  زََلّاا لََنا  غََفََرََ  وََ لقََريد،  ا اللهُُ  َنا  رََحِمَ� ك: 
ش: آمين. وبََلََّغََنا الحياةََ الأبََدِِيََّة.�

ش: ييركا اليســـون. ك: ييركا اليســـون.�

ش: يركستا اليسون. ك: يركستا اليسون.

ش: ييركا اليســـون. ك: ييركا اليســـون.

)صمت وجيز( ك: لنُُصلِِّ 

طََوََالََ  إِمِْْنَحَْْنَاَ  القََدِِرُُي،  الإلٰٰهُُ  َا  أََ�يُّهَ
في  نََجْْتََهِِدََ  أََنْْ  السََّنَوَِِيّّ،†  الأرْْبََعِِينِّيّ  الزََّمََنِِ  هٰٰذََا 
بِسِِِيَرَةٍٍ  نََخْْضََعََ،  وََأََنْْ  الَمَسِِيح،*   ِ �سِرِّ لِعُُِمْْقِِ  إدْْرََاكِِنَاَ 
انِبكََِ،*  الَمَسِِيحِِ  يََسُُوعََ  بِرََِبِِّنَاَ  فِيِنَاَ.  لِعََِمََلِِهِِ  فََاضِِلََةٍٍ، 
القُُدُُسِِ  الرُُّوحِِ  ادِِ  َ باتِّحَ� مََعََكََ،  وََيََلِِمكُُ  يََحا  يَح الََّذِِي 
ش: آمين. ا،† إىلَى دََرِِه الدُُّهُُور.� إهلٰه

 فعل التوبة - الصيةغ الأولى:

الخطيةِِئ   َ �شَرَّ ليُُفهِِمََنا  جاء�  مََنْْ  يا  رُُحماكََ،  ك: 
والإرعاضِِ نع االله.  ييركا إليسون:

ش: يِِيركا إليسون.
ثرًًما  نُُثمِِر  لم  إذا  بالهلاكِِ،  أنذََرنا  مََن  يا  رُُحماكََ،  ك: 

جََرًًيدا بالتوةب. كْْيرستا إليسون:
ش: كْْيرستِاِ إليسون.

ك: رُُحماكََ، يا مََن مََأرََنا نأب نََتََدََّقمََ إلى عََشِِر النةِِمع 
لِنِنالََ ةًًحمر واثقين. ييركا إليسون:

ش: يِِيركا إليسون.

النحل في تكاب الدقاس  أو الصيةغ الثانية:
للكسري ص 263 أو 264
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»قلخ الانسان. الخطيةئ« القراءة الأولى 
) 2: 7-9؛ 3: 7-1( قراءةٌٌ مِِن سِِفْْرِِ الَتَكوين
حََياةٍٍ، فصارََ الإنسانُُ  نََسْْمََةََ  أنفِِهِِ  مِِنََ الأضر، ونََفََخََ في  تُُرابًًا  جََبََلََ الإنسانََ  الرََّبََّ الإلهََ  إنََّ 
نََفْْسًًا حََيََّة. وغََرََسََ الرََّبُُّ الإلهُُ جنَّةًًَ في دْْعنٍٍ قًًشرا، وجََلََع هناكََ الإنسانََ اليذ جََبََلهُُ. وأنبََتََ 
الرََّبُُّ الِإِلهُُ مِِنََ الأرضِِ، لََّك شةٍٍرج حََسََنةِِ المنظََر وََطيِِّةِِب الملكأ؛ وشََةََرج الحياةِِ في وََسََطِِ الجنَّةَِِ، 

وشةََرج مََرِِعفََةِِ الخيِرِ والشّرّ.
وكانتِِ الحيََّةُُ حْْأيََلََ جميعِِ حيوانِِ البريََّة، اليذ صنعََهُُ الرََّبُُّ الِإِله. فقالت لةأرمل: »أيََقينًاً قال 
االله، لا كُُأتلا مِِن جميعِِ شََرِِج الجنَّةَ؟« فقالتِِ المأرةُُ لحََّلية: »مِِن ثََرِِم شََرِِج الجنَّةَِِ نكُُألُُ؛ وأما ثََرُُم 

وتا«. سَََّاهُُ، كيلا تَمم الشةرج، التي في وََسََطِِ الجنَّةَِِ، فقال االلهُُ لا كُُأتلا مِِنهُُ ولا �تَمَ
يُُعأنُكُما،  تنفََتِحُُِ  مِِنهُُ،  كُُأتلانِِ  يومِِ  في  نََّأكما  عالمٌٌ،  االلهُُ  إنما  وتا.  تَمم »لن  لةأرمل:  الحيََّةُُ  فقالتِِ 

وتََصيرانِِ كآةٍٍله عارفي الخيِرِ والشّرّ«.
وتِِأر المأرةُُ نََّأ الشََّ�ةََرجَ طيِِّةٌٌب للمََلكأ، وشََهيََّةٌٌ لِلِعُُيونِِ، ونََّأ الشةََرج مُُنْيََْةٌٌ لعََللق. فذخأت 
ما عُُيرانان،  فََعََلِِمـا أنَّهه مََعََها فأكََلََ. فانفََتََحََت يُُعأنُهُما.  يأضًًا  بََعلََها  ثََمََرِِها وأكََلت، وطََعأت  مِِن 
فََخاطا مِِن وََرََقِِ اليِنِت، وََصََنَعَا لهما مِِنهُُ مآزِِر. - كلامُُ الرََّبّّ.   ش: الشُُكْْرُُ لله.

50: 3 - 4، 5 - 6أ، 12 - 13، 14و17  مزمور الردة
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1    إحمرني  يا االله، حبسبِِ رََحـمََـتِـِكََ* وبِكِثةِِر فََأرتِكِ اُُمْْحُُ مََعاصِِــيََّ
       دزني غُُسالًا مِِن إثمي *  ومِِن خََطيئََتي طََهِِّـرْْني.

2    فإني عالِمٌٌِ عمباصِِيََّ *  وخطيئََتي أََمامي في كُُلِِّ حين
       إلََيكََ ودََحكََ خََطِِئتُُ *  والشََرََّ أمامََ عينيكََ صََنَـَعتُُ.

3    قبًًلا طارًًها أُُلُُخقْْ فيََّ، يا االله *  ورُُوحًًا ثاتًًبا جََدِِّدْْ في باطِِني
       مِِن أمامِِ وََجهِِك لا تََطرََحنيَ َ *  ورُُوحُُكََ القُُدوسُُ لا تََنزِِعْْهُُ مِِّنّي.

4    أُُدُُرد لي سُُرورََ خََلاصِِكََ * فيؤََيِِّدََني روحٌٌ كََمير
       يُُّأها السََّدّيّ افتََحْْ شََفََتََـيََّ * فيُُبِخرََِ فََمي تبسبِحََِتِكََِ.



»حيث كثرت الخطيةئ، فاضت النةمع« القراءة الثانية
)19–12 :5( قراءة من رسالة القديسِِ بولس السرولِِ إِلِى َأَهل رومة

ا الِإِخوة: أيُّهه
ى  َ كما نََّأ الخطيةََئ دََخََلََت في العالمِِ نع دي إنسانٍٍ وادح، وبالخطيةِِئ دََخََلََ الموتُُ، وهكذا �سَرَ

مه جميعُُهُُم خََطِئِوا. الموتُُ إلى جميعِِ الناس، لأنَّه
سََحتُحبُُ خطيةٌٌئ على فاعِِلِِها، إذا لم تََكُُن  ةِِعيرشَّر، ومع نََّأه لا  فالخطيئةُُ كانت في العالم، إلى عََهدِِ ال
هُُناكََ ةٌٌعيشر، فََدق سََادََ الموْْتُُ النَّاَسََ، مِِن عََهدِِ آمََد إلى عََهدِِ موسى، سادََ ّتّحى النيذ لم يََتََركِِبوا 

خََطيةًًئ تُُشبِهُُِ مََعصيةََ آمد، وهو صوةٌٌر للآتي بََدََعهُُ.
اعةُُ الناسِِ قد ماتََت بِزِلََّةِِ إنسان واحِِد،  ولكن ليسََت هِِبََةُُ النِةِِمع كََمِِثْْلِِ الزََّلََّةِِ: فإذا كانت جَمم
اةِِع الناسِِ، نِعِمََةُُ االلهِِ الموهُُوبََةِِ بإنسانٍٍ وادٍٍح، لاأ وهو يسوعُُ المسيح.  فبالأَوَلى نأ تََفيضََ على جَمم
وليسََت الِهِبةُُ كََمِِثلِِ ما جََرََّت مِِن العواقبِِ خطيئةُُ إنسانٍٍ وادح. فإذا كان الحُُكمُُ بسبِِب خطيةئِ 

. ّ�بِرّ إنسانٍٍ وادح، قد أفضى إلى العِِقابِِ، فإنََّ هِِبََةََ النِعِمََةِِ، دََعب زََتٍٍلا كثةٍٍير، فْْأضََت إلى ال
فإذا كان الموتُُ قد سادََ بسبِِب زََلََّةِِ إنسانٍٍ وادٍٍح، نع يََدِِ إنسانٍٍ وادح، فبِاِلأولى نأ يََسودََ في 

. ّ�بِرّ الحياةِِ، بيسوعََ المسيحِِ ودََحهُُ، أُُولئِِكََ النيذ تََلََقََّوا فََيضََ النِعِمََةِِ وهِِبََةََ ال
بِرُُِّ إنسانٍٍ وادٍٍح،  أيتي  الناس، فكلِذكََِ  العِِقابََ على جميعِِ  نََّأ لََّزةََ إنسانٍٍ وادٍٍح جََرََّت  فكما 

بُُ الحياة. جميعََ الناسِِ، بِاِلربِّر اليذ هيَه
عََجلُُ  اعةُُ الناسِِ خاطِِئََةًً، فََكذلكََ بِطِاةِِع واحِِدٍٍ، تُج هُُ بِمََِعصيََة إنسانٍٍ وادح، جُُعِِلََت جَمم فكما ّنّأ

جماعةُُ الناسِِ بارََّة.
ش: الشُُكْْرُُ لله. - كلامُُ الرََّبّّ.

»ةبرتج يسوع« الانجيل المقدس�
)11-1 :4( X فصلٌٌ من بشارة القديس متى الإنجيلي البشير

في ذلك الزمان: 
يََّةِِ، ليُُرِِّجبََهُُ إلبيس، فصامََ يَنَعبرأ يوماًً ويَنَعبرأ ليةًًل تََّحى جاع. ِ سارََ الرُُّوحُُ بيسوعََ إلى ال�بَرِّ

)متى 4: 4ب( الآية قبل الإنجيل المقدس�
ا المسيحُُ الرََّبّّ. ليس بالخبز ودََحهُُ يحيا الإنسان، *  لك المجدُُ والحمدُُ، أيُّهه

ا المسيحُُ الرََّبّّ.                                      لب بكلِِّ ةٍٍملك تخرُُجُُ مِِن فََمِِ الله. لك المجدُُ والحمدُُ، أيُّهه



الكشف عنها في نهر الأردن، هوية كونه  تم  ما  بالضبط،  إن هوية يسوع هي، 
أنت؟«  »من  السؤال  فإن  وبالتالي،  فيه.  الّّذي وضع الآب حبّّه  الحبيب،  الابن 
يتطابق، بالنسبة ليسوع، مع سؤال آخر هو: »ابن من أنت؟ لمن تنتمي؟« ليس 
التجربة دائمًاً بهذا  تتعلّّق  ابن الله...«.  العبارة: »إن كنت  يبتدئ المجرّّب بهذه  إذاًً، أن  من قبيل المصادفة، 
الجانب الأساسي من الحياة، فهي تمسنا هنا، في علاقتنا بالآب، لأنّّه على تلك العلاقة تعتمد حياتنا كلها. 
وبالتالي، فنحن نرى عند تعرضنا للتجربة إن كنا نعيش كأبناء، أم لا. يُُدرك يسوع تماماًً أنه الابن، ولهذا 
رّّجبه الشيطان بناء على محتوى هذه العلاقة، بناء على طريقة عيهش البنوّّة. ويعرض عليه شكلًاً آخر  السبب يُج
منها. إن التجربة هي تحديداًً في الظن بإمكانية وجود أشكال مختفلة من الأبناء، وأن كل شخص يمكنه 
اختيار الشكل الخاص به، ويمكن أن يختار كل شخص أباًً مختاًًفل عن الأب الّّذي لديه. في الواقع ليس 
هناك سوى أب واحد، ويسوع يختار هذا الأب، دون الاستسلام إلى تجربة البحث عن أب مختلف. ما هي 
الأشكال البديلة الّّتي يقترحها الشيطان؟ الشكل البديل، في كلّّ المواقف، هو واحد ليس إلّاّ، وهو الشكل 

الّّذي بموجبه ليس الابن هو الّّذي يطيع الآب، بل الآب هو الّّذي يطيع الابن.
أنت جائع،  يسوع:  أذني  بالشيطان يهمس في  أن يحدث ذلك. وكأني  ينبغي  إذاًً، كان  الأولى،  التجربة  في 
وأنت ستقرّّر تغيير الأشياء وتطويعها لخدمتك. يجب على الخلق أن يطيعك، ويجب على الآب أن يُُطيعك.
أما بالنسبة إلى يسوع فإن الأمر ليس كذلك: لأنّّ الّّذي يُُغذي حياة الابن، هو بالضبط كل كلمة تخرج من 
فم الآب، ولذلك هو يطيعه. في التجربة الثانية ننتقل إلى مستوى آخر، ولكن دائمًاً في ذات الديناميكية. 

اعي  لُّ الَّر تأم
في إنجيل الأحد

فََدََنا مِِنهُُ المـُُرِِّجبُُ وقالََ لهُُ: »إن كنتََ انََب االله، فََمُُرْْ نأ تصيَرَ هذه الحجارةُُ غِِرأفََة«.
فأجابََهُُ: مََكتوبٌٌ: »ليسََ بالخبز ودََحه يحيا الإنسان، لب بكلِِّ ةٍٍملك تخرُُجُُ مِِن فََم االله.« 

فََرشُرةِِ الهيكل، وقالََ له: »إن  كُُنتََ انََب االله،  فمضى هب إلبيسُُ إلى الميدنة المـُُدََّقةس، وأقامه على 
لِالَّائ  يهِديأمِ،  فيََمِِحلونََكََ على  بِكََِ،  مََلائكتهُُ  مََكتوب: »يُُوصي  فإنََّهُُ  إلى الأسفل،  بِنَِفَْْسِِكََ  فلْْأقِِ 

تََصدِِمََ رِِجلََك بِحََِجََرٍٍ«. 
رِِّبََنََّ الرََّبََّ إلهَكَََ«. َ فقالََ له يسوع: »مََكتوبٌٌ يأضًًا: لا �تُجَ

دََجمَجها، وقال له: »أُُعْْطيكََ  ثُُمََّ مضى هب إلبيسُُ إلى جََبََلٍٍ عالٍٍ جدًًا، ورأاهُُ جميعََ مََـمالِكََِ الدُُّنيا و
ذها كُُلََّه إن جََثوتََ لي ساجدًًا«.

فقال له يسوع: »إذهََبْْ، يا شيطان! فإنََّهُُ مََكتوبٌٌ: لِرََّلب إلِهِكََ تََسجُُدُُ، وإيََّاهُُ وََدََحه تََعْْبُُد«.
دخمونََهُُ. ثُُمََّ تََركََه إلبيس، وإذا مبلائكةٍٍ قد دََنََوا مِِنهُُ، وذخأوا يَخ

ا المسيح. - كلامُُ الرََّبّّ.  ش: التسبيحُُ َكََلَ أيُّهه



وكأني بالشيطان يقول ليسوع: أنت تستطيع فعل كلّّ شيء. تهوّّر وافعل ما تشاء، وهكذا تجبر الآب على 
أن يخلّّصك، وأن يبادر إلى معونتك إن كان أبا حقيقيا.أما موقف يسوع فهو كالتالي: أنا لا أستطيع فعل 
كلّّ شيء، لأنّّني أترك الآب حرّّاًً في أن يحبني كما يحلو له. لا أضغط عليه كي يطيعني، بل أنا الّّذي أظلّّ في 
موقف بنوّّي. والشيء نفسه بالنسبة للتجربة الثالثة. يجيب يسوع: أنا لا أقرّّر أي إله أعبد، لأنه لا يمكن 

لأي أحد أن يكون له سوى إله واحد هو الآب.
التاريخ المقدس، هو أن يوحي للإنسان أن هناك إلها  إن عمل الشيطان، والهدف من التجربة، منذ بداية 
كلّّ  يقدّّم  لا  محبّّ،  غير  إله  هو  إبليس  به  يبشر  الذي  الإله  كأب.  ذاته  عن  كشف  الّّذي  الإله  عن  مختفلا 
شيء، ولا يمكن الوثوق به تماماًً، ولذلك يجب أن نقوم بتدبير أنفسنا بأنفسنا، ويجب أن نُُخلّّص أنفسنا 
بأنفسنا. ستعود هذه التجربة على الصليب، ولكن بشكل أكثر مأساوية ودهاء. ولكن حتى هناك يختار 
يسوع الاستماع إلى الآب وحده، والوثوق بالآب به، وعبادته دون غيره. وهكذا، من الواضح أنّّه، في بداية 
زمن الصيام الكبير، يُُلطب منّّا إعاةد النظر في ثوابتنا وفي هويتنا؛ وأنّّه، على مثال يسوع، ليس لنا أية هوية 

أخرى سوى كوننا الأبناء المحبوبين بينما يكون قلبنا شاخصا نحو هذا الأب الوحيد والرفيد.
X البرطيرك بييرباتيستا بيتسابالا �

             

                               ك:   أُُومِِنُُ بإلـهٍٍ واحِِد:
                       )ك و ش:( آبٍٍ ضََابِطِِِ الكُُلِِّ، خََالِقِِِ السََّمََاءِِ وََالأرْْضِِ، كُُلِِّ مََا يُُـرََى وََمََا الَا يُُـرََى. 

سَِِمَيحِِ، ابْْـنِِ الهِِل الوََحِِيدِِ، المََوْْلُُودِِ مِِنََ الآبِِ قََـبْْـلََ كُُلِِّ الدُُّهُُور. سَُُيَوَعَ ال احِِدٍٍ  بٍٍَّرَ َوَ بَِوَ
، مََولُُودٌٌ غََيرُُ مََخْْلُُوق، مُُسََاوٍٍ لِلِآبِِ في الجََوْْهََر:  إلََهٌٌ مِِن إلََهٍٍ، نُُـورٌٌ مِِن نُُـورٍٍ، إلََهٌٌ حََقٌٌّ مِِن إلََهٍٍ حََّقّ

صِِالَانَاَ، نََـزََلََ مِِنََ السََّماءِِ. الََّذِِي بِهِِِ كََانََ كُُلُُّ شََيْْء. الََّذِِي مِِنْْ أََجْْلِِنَاَ نََحْْنُُ البََشََر، وََمِِن أََجْْلِِ خََ
ـنَََّأَس. َتََوَ اءِِ،  ذَْْعََرَ َمََيَ ال رَْْمَ وحِِ القُُدُُس،  مِِنْْ  سَََّجََتََوََدَ بِقُُِـوََّةِِ الُرُّ 

؛ تََـلََّأمََ وََمََاتََ وََقُُبِرََِ، وََقََامََ في اليََـوْْمِِ الثََّالِثِِِ، كََمََا في الكُُتُُب،  طُُالَاسََ البُُـنْطِِّْيّ وصُُلِِبََ عََنَّاَ عََلََى عََهْْدِِ بِيِ
وََصََعِِدََ إلََى السََّمََاءِِ، وََجََلََسََ عََن يََـمِِينِِ الآب. 

وََأََيْْضًًا سََيََأْْتِـِي بِـِمََجْْدٍٍ عََظِِيمٍٍ، لِـِيََدِِنََي الأحْْيََاءََ وََالأمْْوََات، الََّذِِي الَا فََـنَاَءََ لِمُُِلْْكِِهِِ.
وحِِ القُُدُُسِِ، الرََّبِِّ المُُحْْيِِـي: الـمُُنْـْبََـثِقِِِ مِِنََ الآبِِ وََالِاِبْْـن. بَِوَاِلُرُّ

الََّذِِي مََعََ الآبِِ وََالِاِبنِِ يُُسْْجََدُُ لََهُُ وـُيُمََجََّد: الََنَاَطِِقِِ بالأَنَْْـبِيََِاء.
ةَدَ، مُُقََدََّسََة، جََامِِعََة، رََسُُولِـِيََّة.  احِِ ةٍٍَسَ َوَ نَِكَـِي بَِوَ
أعَْْتَـرِِفُُ بِـِمََعْْمُُودِِيََّةٍٍ وََاحِِدََةٍٍ لِمََِغْْفِِرََةِِ الخََطََايََا. َوَ

جَََّرَى قِِيََامََةََ المََوْْتََى، وََالحََـيََاةََ في الدََّهْْرِِ الآتي.    آمِِينْْ. ـ أَتَ َوَ 			 

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين
مثال  على  الأبحاء،  والأخواتُُ  الإخوةُُ  ا  أيُّهه ك: 
في  ةديدع  تجابََر  نُُواجِِهُُ  أننا  دََّب  لا  المسيح، 
حأزانِنِا  لك  صلواتِنِا  مع  للهِِ  فنُلدِِّقم  حياتِنِا، 

سّدّق، ولنلق: وأفراحِِنا في دباةي ذها الزمن الم
م. ، ارَحَ يا رُبُّ

قاةًًرد  تكون  كي  المدََّقةس،  الكنيسةِِ  أجلِِ  مِِن   )1
إلى  بالروح  وتنقادََ  ا،  سُُباتِهه مِِن  الخروج  على 
على  المؤمنيَنَ  وتُُسادََع  الإنجيل،  سرالةِِ  كمالِِ 
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. عيشِِ ةِِملك اللهِِ.
دحودََمه  يُُدرِِكوا  كي  القاةد،  أجلِِ  مِِن   )2
بشكل  لسطتهم  اغتسلالِِ  دون  الإنسانيةِِ، 
عٍٍمتجمُج  وا في تطورِِي  عياكس مشيةِِئ الله، فيُُسامهِم
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. يسودُُهُُ اللُُدع والسلام.
مِِن  يُُعانون  ومََن  المأتلمين،  جميع  أجلِِ  مِِن   )3
قاره  يسوع،  الرََّبُُّ  مينحََهم  كي  الجتاربِِ، 

ةّوّق والنورََ. الشيطان، الأملََ وال
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. �
مِِن أجلِِ جميع المعمتجين معنا للصلاة، تحى   )4
نعبُُدََ  فََلا  المجََّانية،  الِإِيمانِِ  نةََمع  معًًا  نكتشف 
إلى الرََّبِِّ نلُُطب. ونََسجُُدََ إلا لرََّلبِِّ ودََحهُُ.
ا الرََّبُُّ الإله، اقلب الصلوات التي رفعناها  ك: أيُّهه
إلََيكََ واثقين، وافتََح يُُعأنَنَا للنظرِِ إلى وجهِِ المسيحِِ 
ِ والُمُرََّجب، هو اليذ يحيا معََكََ إلى رِِهد  انِبكََِ الم�لِّمِأت
ش: آمين. الهدور.

بعد رفع التقامد 
ك: صََلُُّوا يُُّأها الإوََخةُُ والأخََواتُُ ...

اِسِْْمِِهِِ  لـِِمََدْْحِِ  يََدََيْْكََ،  مِِن  البذيحََةََ  الرََّبُُّ  لِيََِبََقلِِ  ش: 
الدََّقمسََةِِ  الكنيسة�  وََلـِِخََيْْر�  وََلـِِمََنفََعََتِنِا،  وََتََجميدِِهِِ، 

بِأََِسْْرِِها.

)وقوفاًً(  الصلاة على التقادم

هٰٰذِِهِِ  لِتََِدِِقمََةِِ  الًاهأ  عََجتَجلََنا   كََي   † رََبُُّ،  يا  نََسلُُأكََ 
الُمُقََدََّس.  الزََّمََنِِ  بِبََِءِِد  ا نََتََحفِِلُُ  تّلّي بِهه ا القََرابين،* 
ش: آمين. بِاِلَمَسيحِِ رََبِِّنا.�

)عند نهاية المقدِِّمة(
قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، قُُدُُّوسٌٌ، الرََّبُُّ إلََهُُ الصََباؤوت...

)بعد أبانا الّّذي(

نََّألِأ لََكََ الُمُلْْك، والقُُدْْرََةََ والَمَجْْدْْ، بََأدََ الدُُّهور. ش: 
ْنا. )2( ، إ�حَمْر َلََ�حَمَ الله، الحامِِلْْ خََطايا العاملَم ش: يا 

، اِمِْْنَحَْْنا السََّلام. َلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العاملَم يا �حَمَ

 ، العاملَم خََطايا  الحاملُُ  هوذا  الله،  لُُمحَم   هُُوذا  ك: 
طُُوبى للمََدعُُوِِّنََي إلى وََليمََةِِ الحََمََل.

تََحتَح سََقفي:  ش: يا رََبُُّ لََستُُ مُُسْْتََقًًّحا نْْأ تََدْْخُُلََ 
أََ نََفسي. َ لكِِنْْ قُُلْْ كََلِِةًًم واحِِدََة، فََتََ�بْرَ

أنتيفونة التناول
ْرُُجُُ  كََلِِمََةٍٍ �تَخْ بِكُُِلِِّ  بََلْْ  يََا الإنْْسََانُُ،  ْ لََيْْسََ بِاِلخُبُْْزِِ وََحْْدََهُُ �يَحْ  

مِِنْْ فََمِِ الله.
)وقوفاًً(  الصلاة بعد التناول
وََيُُنَمَِِّي  نََامَاي،  يُُغََذِِّي الإ الََّذِِي  ءِِامَا،  السََّ خُُبْْزََ  تََنَاَوََلْْنَاَ 
أََن  رََبُُّ،  يََا  فََعََلِِّمْْنَاَ،  الَمَحََبََّة،†  وََيُُقََوِِّي  الرََّجََاءََ، 
ءِِامَا الحََقِِّ،* وََأََنْْ نََيََحا  نََجُُوعََ إىلَى الَمَسِِيحِِ، خُُزِِب السََّ
رََبِِّنَاَ.   بِاِلَمَسِِيحِِ   . ّيّ ِ ْرُُجُُ مِِن فََمِِكََ الإ�لٰهِ كََلِِمََةٍٍ �تَخْ بِكُُِلِِّ 
ش: آمين. �
)وقوفاًً(  صلاة على الشعب
بََرََكََتََكََ  شََعْْبِكََِ  عََىلَى  طِِْرََ  �تُمْ أََنْْ   † رََبُُّ  يََا  نََسْْأََلُُكََ، 
الوََافِرََِة، * فََيََزْْدََادََ رََجََاؤُُهُُ في الشِِّدََّةِِ، وََتََثْْبُُتََ قُُوََّتُُهُُ 

في التََّجْْرِِبََة، وََيََبْْلُُغََ الفِِدََاءََ الأَبَََدِِيّّ. بِاِلَمَسِِيحِِ رََبِِّنَاَ.
ش: آمين.  

إعداد: خورنية اللاتين في القدس والمكتب الليتورجي للبرطيركية اللاتينية الأورشليمية


