
10/12/2023الأحد الثاني من زمن المجيء )ب(10  كانون الأول 2023

يأتي بعدي من هو يأتي بعدي من هو 
أَقوىأَقوى مني مني

نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.

)صمت وجيز( الصلاة الجامعة   ك: لنُصلِّ  

لشُِؤُونِ  تَسْمَحْ  لََا  حِيم،  الرَّ القَدِيرُ  الإلٰهُ  ا  َ أَيُّهُّ
ابْنكَِ  لقَِاءِ  إلََى  مَسِيَرتَنَا  تُعِيقَ  بأَِنْ  نْيَا  الدُّ
تيِ مِنْ عَلُ نُورًا  الوَحِيد،† بَلْ لتَِكُنِ الِحكْمَةُ الَّ
طُوَاتنَِا،* فَيَكُونَ لَنَا نَصِيبٌ  لسَِبيِلِنَا وَهُدًى لِِخُ
يَا وَيَمْلِكُ مَعَكَ،  وَام. هُوَ الَّذِي يََحْ مَعَهُ عَلََى الدَّ
هُور.  إلِٰٰهًا،† إلََى دَهْرِ الدُّ وحِ القُدُسِ  ادِ الرُّ َ باتِّحِّ
ش: آمين.  

ش: كِيرياِ إليِسون. ك: كِيرياِ إليِسون. 
ش:كْرِيستاِ إليِسون. ك: كْرِيستاِ إليِسون. 
ش: كِيريا إليِسون.  ك: كِيريا إليِسون. 

أو )فعل التوبة لزمن المجيء(:  

، يَا حَامِي الفُقَرَاء.  اكَ، يَا رَبُّ ك: رُحْْمَ
ش: كِيرياِ إليِسون. كِيرِيا إليِسون:  

ا المسَِيح، يَا مَلْجَأَ البَائسِِين.  َ اكَ، أَيُّهُّ ك: رُحْْمَ
ش:كْرِيستاِ إليِسون. كْرِيستاِ إليِسون:  

اكَ، يَا رَبُّ يَا رَجَاءَ الَخاطِئيِن.  ك: رُحْْمَ
ش: كِيرِيا إليِسون. كِيرِيا إليِسون:  
غنا  وبلَّ لنا زلاتنِا،  وغَفَر  القدير،  الله  ك: رحْمنا 
ش: آمين. الحياة الأبدية. 

بُّ ليُِخَلِّصَ الأمَُمَ،  ش: هُوَذَا يَأْتيِ الرَّ
بُّ جَلََالَ صَوْتهِِ، لتَِفْرَحَ  وَسَيُسْمِعُ الرَّ

قُلُوبُكُم.
وحِ ك:    باِسْمِ الآبِ والَِابْنِ والرُّ

القُدُسِ، الإلهِ الواحِد.
ش:    آمين.

الله،  ومَحَبَّةُ  المسيحْ،  يَسوعَ  نا  رَبِّ ك: نعِْمَةُ 
وحِ القُدُس، مَعَكم جَميعًا. وشَرِكَةُ الرُّ

ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.

ها الإخْوَةُ والأخَوات، لنِذَْكُرْ خَطايانا،  ك: أيُّ
للَِاحْتفِالِ  أَهْلًَا  فَنكَونَ  عَلَيْها،  ونَندَْمْ 
)صمت قصير( سَة.  باِلأسَرارِ المُقَدَّ
شَيء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَرفُ  أنا  ك: 
باِلفِكرِ  كَثيرًا،  خَطِئْتُ  بأنِّي  الإخوة،  ها  أيُّ وَلَكُم 

والقَوْلِ والفِعْلِ والَاهْمال: )تُقرَع الصدور(
خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،

خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.
يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،  لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ها  أيُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملَائكَِةِ  جَميعِ  وإلى 

بِّ إلَهِنا. الإخْوَة،  الصلَاةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ
لَّاتنِا،  زَ لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا للهُ  ا حِمَنا  رَ ك: 
ش: آمين. غَنا الحياةَ الأبَدِيَّة.  وبَلَّ
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وا طريق الرب« »أعدُّ القراءة الأولى  
)11-9 ،5-1 :40( قراءة من سفر أشَعْيا النبي 
وا شَعبي، يَقولُ إلِٰهكُم. خاطِبوا قَلبَ أُورَشَليمَ ونادوها، بأَن قد تَمَّ تَجنُّدُها، وغُفِرَ  وا، عَزُّ »عَزُّ

بِّ ضِعفَين عن جََميعِ خَطاياها«. إثِمُها، واستوفت مِن يَدِ الرَّ
حْراءِ قَويمة. كُلُّ  بّ، واجعَلوا سُبُلَ إلِِٰهنا في الصَّ وا طَريقَ الرَّ ة أَعِدُّ يَّ  صَوتُ صارخ: »في البََرِّ
م، ووَعرُ الطَّريقِ يَصيُر سهلًَا. ويَتَجَلَىَّ مََجدُ  وادٍ يمتلئ، وكُلُّ جَبَلٍ وتَلٍّ يَنخَفِض، والـمُعَوجُّ يَتقَوَّ

بِّ قد تَكَلَّم«. ، ويُعايِنهُ كُلُّ ذي جسد، لِأنََّ فَمَ الرَّ بِّ الرَّ
ةَ أُورَشَليم؛ ارفَعيهِ،  َ ة، يا مُبَشِّرِّ ةَ صِهْيون؛ ارفَعي صَوتَك بقُِوَّ َ إصعَدي إلَِى جَبَلٍ عالٍ، يا مُبَشِّرِّ
ة، وذِراعُهُ مُتَسَلِّطة: هُوَذا  بُّ يَأتي بقُِوَّ يِّدُ الرَّ ولَا تََخافي، قولي لِمدِائِن يَُّهوذا: »هُوَذا إلِٰهكُم، هُوَذا السَّ
اعي، يََجمَعُ الحُمْلَانَ بذِِراعِه، ويََحمِلُها في حِضْنهِ،  امَه. يَرْعى قَطيعَه كالرَّ جَزاؤهُ معه، وَعمله قُدَّ
ش: الشُكْرُ لله. بّ.  ويَستاقُ الُِمرضِعاتِ رُوَيداً«. - كلامُ الرَّ

مزمور الردة

تَكَ  الردّة: أرِنا يا رَبُّ رَحََمَ

تَكَ، وَهَبْ لَــنـــا  خَـــــلاصَـكَ.            وَهَبْ لَنا خَلاصَكَ.             أ.رِنا يا رَبُّ رَحََمَ
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ــــلَامْ مُ   باِلـسَّ بَّ   يَتَكَلَّ نَّ   الرَّ مُ   بـِـهِ الله * لِأَ   1        إنِِّيِّ أَسمَعُ ما يَتَكَلَّ
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bb &I b

ــقونَــهُ     *    ليَِحِلَّ  الـمَجـدُ  في  أَرْضِنا.        قَريبٌ خَلَاصُه مِِمَّن يَـتَّ

لَامُ تَعانَقا. حَمةُ والَحقُّ تَلَاقَيا *  البَِرُّ والسَّ   2    الرَّ
. عَ البَِرّ ماءِ تَـطَلَّ َـبَتَ الَحقّ *  ومِنَ السَّ     مِنَ الَأرضِ ن

بَّ يُعْطي الـخَيراتْ *  وأَرضَنا تُعْطي ثَمَرَها.   3    إنَِّ الرَّ
ريق.     أَمامَه البـرُِّ يَسير *  وبخَِطَواتهِ يَشُقُّ الطَّ

84: 9أب - 10، 11 - 12، 13 - 14
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»إننا ننتظر سموات جديدة وأرضاً جديدة« القراءة الثانية   
)14-8 :3( قراءة من رسالة القديس بطرس الرسول الثانية   
بِّ بمِقدارِ أَلْفِ  ا الأحَِبَّاء، وهو أَنَّ يَومًا واحِدًا عِندَ الرَّ هُناكَ أَمْرٌ لَا يَصِحُّ لَكم أَن تَجهَلوه، أَيُّهُّ
َمَه بَعْضُ النَّاس؛  بَّ لَا يُبطِئُ في إنِجازِ وَعْدِه، كما اتَّهَّ سَنة، وأَلْفَ سنةٍَ بمِِقدارِ يَومٍ واحِد. إنَِّ الرَّ

ولكِنَّه يَصبَِرُ علَيكم، لأنََّه لَا يَشاءُ أَن يَُّهلِكَ أَحَدٌ، بل أَن يَبلُغَ جََميعُ النَّاسِ التَّوبَة.
بدَوِيٍّ قاصِف وتَنحَلُّ  اليَومِ  مَواتُ في ذلكَِ  ارِق، فتَزولُ السَّ بِّ كما يأتي السَّ الرَّ يَومُ  سيَأتي 

العَناصِِرُ مُضطَرِمة، وتظهَرُ الأرَضُ وأعمالُٰها.
فإذَِا كانَت هذه الأشَياءُ ستَنحَلُّ علَى ذلك الوَجْه، فكَيفَ يََجبُ علَيكم أَن تكونوا في قَداسَةِ 
مَواتُ مُشتَعِلَة، وتَذوبُ  تَنتَظِرونَ وتَستَعجِلونَ مََجيءَ يَومِ الله، إذ تَنحَلُّ السَّ يَرةِ والتَّقْوى،  السِّ
. نا نَنتَظرِ، كما وَعَدَ الله، سَمَواتٍ جَديدةً وأَرضًا جديدة، يُقيمُ فيها البَِرّ العَناصِِرُ مُضطَرِمة. غَيَر أَنَّ
ا الأحَِبَّاء، وأَنتُم تَنتَظِرونَ هذا الأمَر، أَن يََجِدكم الله بسِلَام، لَا دَنَسَ فيكُم ولَا  فاجتَهِدوا، أَيُّهُّ
ش: الشُكْرُ لله. بّ.  لَومَ عَلَيكم. - كلامُ الرَّ

)عن لوقا 3: 4، 6( هللويا 
بّ، واجعلوا سبُلَهُ قَويمة، * وا طريقَ الرَّ هللويا. هللويا. أعِدُّ

وكُلُّ بَشَِّرٍ يرى خَلَاصَ الله. هللويا.

»اجعلوا سُبُلَ الرّبِّ قويمة« الانجيل المقدس   
)8-1 :1( يسِ مَرقُسَ الإنجيليِّ البَشير  X بَدءُ بشِارَةِ القدِّ

بَدءُ بشِارَةِ يسوعَ الِمسيحِ ابنِ الله:
امك، ليُِعِدَّ طَريقَك. صَوتٌ مُنادٍ: كُتبَِ في سِفرِ النَّبيِِّ أَشَعْيا: »هاءَنذا أُرسِلُ رَسولي قُدَّ

بّ، وَاجعَلوا سُبُلَه قَويمة«. وا طَريقَ الرَّ ة أَعِدُّ يَّ في البََرِّ
ةِ التَوبَة لغُِفرانِ الِخطَايا. وكانَ يََخرُجُ إلِيهِ  ة، يُنادي بمَِعمودِيَّ يَّ تَمَّ ذلكَ يَومَ ظَهَرَ يوحَنَّا الَِمعمَدانُ في البََرِّ

فيَن بخِطاياهم. ةِ كُلِّها، وجََميعُ أَهلِ أُورَشَليم، فيَعتَمِدونَ عن يَدِه في نََهرِ الأرُدُنّ، مُعتََرِ أهلُ بلَِادِ اليَهودِيَّ
يّ. وكانَ  ارٌ مِن جِلْد، وكانَ يَأكُلُ الجَرادَ والعَسلَ البََرِّ وكانَ يوحَنَّا يَلبَسُ وَبَرَ الِإبلِ، وعلَى وسطِهِ ِزُنَّ
دتُكم  يُعلِنُ فيَقول: »يَأتي بَعدي مَن هو أَقوى مِنِّي، مَن لَستُ أهلًَا لِأنَ أَنَحنيَِ فأَفُكَّ رِباطَ حِذائِه. أَنا عَمَّ
ا المسيح. ش: التسبيحُ لَكَ أيُّهُّ بّ.  وحِ القُدُس«. - كلامُ الرَّ دُكم باِلرُّ ا هُو، فَيُعَمِّ باِلِماء، وأَمَّ



إن الكلمة الأولى التي تفتتح إنجيل مرقس مهمة وبليغة. هي كلمة “بَدْءُ“، 
لا  التكوين.  سفر  تفتتح  نفسها  وهي  والأساس.  الأصل  على  تدل  التي 
يستعمل القديس مرقس هذه الكلمة عشوائيًا: يريد القول إن ما سيخبرنا 
الخليقة الجديدة؟  بداية هذه  ماذا يوجد في  بداية جديدة، رواية جديدة، وخليقة جديدة.  يعني  به 
الجواب: كما أنه في بدء الخليقة الأولى كانت كلمة الله، الكلمة التي بها خلق الله كل شيء من العدم، 
توجد الآن كلمة جديدة: إنها الكلمة التي يوجّهها الله إلى ابنه، المسيح، في لحظة دخول ابنه إلى العالم.
أُرسِلُ  بيِِّ أشعيا: هاءَنذا  النَّ القديم: “كُتبَِ في سِفرِ  العهد  يستدل الإنجيلي على هذا الأمر من 
قَويمة”.  سُبُلَه  الرّبّ واجعَلوا  طَريقَ  وا  أعِدُّ يَّة:  البَرِّ مُنادٍ في  طَريقَكَ. صَوتُ  ليُِعِدَّ  امَكَ  قُدَّ رَسولي 
ينسب القديس مرقس هذه الآية إلى النبي أشعيا، لكنها في الواقع تتكون من ثلاثة آيات مأخوذة 
من ثلاثة أسفار مختلفة من العهد القديم. الآية الأولى من سفر الخروج: “ها أنا مُرسِلٌ أمامَكَ ملاكاً 
ليَِحفَظَكَ في الطّريق ويأتِِيَ بكَِ إلى المكَانِ الذي أعدَدتُه“. أما الثانية فتعود إلى النبي ملاخي: “هاءَنذا 
وا  يَّة: أعِدُّ مُرسِلٌ رَسولي فيُعِدُّ الطّريقَ أمامي“. والأخيرة تعود إلى النبي أشعيا: “صَوتُ مُنادٍ في البَرّ

بّ واجعَلوا سُبُلَ إلهنِا في الصّحراءِ قَويمة”. طَريقَ الرَّ
ما هو العامل المشترك بين هذه الآيات الثلاثة والذي يحافظ على تماسكها؟ إنها صورة الطريق. 
التي يسير عليها الناس والتي ينتقلون عبرها من الجلاء إلى أرض الميعاد؛ كما وهي الطريق التي يسير 
عليها الرب نفسه مع شعبه. إنها الطريق التي من خلالها سيأتِي الرب. هذه هي “البشارة” الإنجيلية، 
أي الخبر السار المليء بالأمل. إنه خبر حضور الله بيننا وانتهاء الجلاء. لم يعد الناس وحيدين. لذا 
نستطيع القول أنه في كل مرة نستعد لقراءة الإنجيل من جديد، كاليوم مثلًا، سيكون لدينا إمكانية 
جديدة، وبداية جديدة وفرصة ذهبية كي نعود إلى السير على الطريق ومحاولة جديدة للإيمان بهذا 

الإنسان، الذي من خلال حياته يعبّر عن محبة الآب وحضوره بين البشر.
ف  كما ويعطينا القديس مرقس في الآية الأولى علامتين نفهم منهما أين تؤدي هذه الطريق. يُعرِّ
المنتظر، الشخص المرسل من عند الله. سيكون ملكاً من سبط  أنّه المسيح  الإنجيلي يسوع ويؤكد 
داود ويحقّق كتابات الأنبياء. ويقول أيضاً أن هذا الإنسان هو ابن الله وأنّه الله نفسه. وبشكل موجز 
يُُخبرنا القديس مرقس عن هذه الوجهة التي سيصل إليها مَن يسير على الطريق منطلقاً من البداية 

الجديدة، أي يسوع نفسه. يُخبرنا عن المكان الذي سيصل إليه من سيقرأ إنجيله شيئاً فشيئاً.
في الواقع، يمكن تقسيم إنجيل مرقس إلى جزأين: ينتهي الأول بإعلان بطرس إيمانه بالمسيح. 
الروح،  أقدام الصليب. فبعدما لفظ المسيح  المائة تحت  فيتكلم عن اعتراف قائد  الثاني،  أما الجزء 

هتف القائد: “كان هذا الرَجُلُ ابنَ الله 

تأمل راعي الأبرشية 
في إنجيل الأحد



حَقّاً!”. إننا نسير على الطريق ويجب على هذه الطريق أن تؤدي إلى ذلك المكان، إلى تحت الصليب 
حيث نرى قبل كل شيء محبة إله مصلوب. هنالك نجد حقيقة جديدة تتمثّل في موت الله من أجل 
الإنسان. إلى هناك تصل مسيرة الله بين البشر. يأتِي هذا الاكتشاف في نهاية الطريق على شكل نعمة 

وليس عن استحقاق. 
من الضروري عمل مسيرة وقراءة الإنجيل بأكمله، كي نتخلص من جميع الصور الزائفة عن 
الله وعن أنفسنا وكي نصل إلى المكان حيث وصل إليه قائد المائة، الذي أُعطِيَ له مجانا أن يكتشف 
من خلال ذلك الموت حضور الله وظهوره بين البشر. ولكي نبدأ السير في هذه الطريق، أَرسَلَ الله 
رجلًا يعلن عنها ويعدّها ويلفت الوعي إلى وجود أمر جديد قيد الإعداد. وعليه من الضروري أن 
نحضّر أنفسنا. وحالما يبدأ يوحنا بمنح المعمودية، يُقبل إليه العديد من الناس: “كانَت تََخرُجُ إليه 

بلِادُ اليَهودِيّةِ وجَميعُ أهلِ أُورَشَليم”.
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا  

                            ك:     أُومِنُ بإلهٍ واحِد:

مَاءِ وَالأرْضِ، كُلِّ مَا يُـرَى وَمَا لََا يُـرَى.  ، خَالقِِ السَّ                  )ك و ش:(    آبٍ ضَابطِِ الكُلِّ

هُور. وَبرَِبٍّ وَاحِدٍ يَسُوعَ المَسِيحِ، ابْـنِ اللهِ الوَحِيدِ، المَوْلُودِ مِنَ الآبِ قَـبْـلَ كُلِّ الدُّ
إلَهٌ مِن إلَهٍ، نُـورٌ مِن نُـورٍ، إلَهٌ حَقٌّ مِن إلَهٍ حَقّ، مَولُودٌ غَيرُ مَخْلُوق، مُسَاوٍ للِآبِ في الجَوْهَر: الَّذِي 

ماءِ. بهِِ كَانَ كُلُّ شَيْء. الَّذِي مِنْ أَجْلِنَا نَحْنُ البَشَر، وَمِن أَجْلِ خَلََاصِنَا، نَـزَلَ مِنَ السَّ
وحِ القُدُس،  مِنْ مَرْيَمَ العَذْرَاءِ، وَتَـأَنَّس.  ةِ الرُّ دَ بقُِـوَّ وَتَجَسَّ

الثِِ، كَمَا في الكُتُب،  الثَّ اليَـوْمِ  وَقُبرَِ، وَقَامَ في  مَ وَمَاتَ  تَـألَّ البُـنْطِيّ؛  ا عَلَى عَهْدِ بيِلََاطُسَ  وصُلِبَ عَنَّ
مَاءِ، وَجَلَسَ عَن يَـمِينِ الآب.  وَأَيْضًا سَيَأْتـِي بـِمَجْدٍ عَظِيمٍ، لـِيَدِينَ الأحْيَاءَ وَالأمْوَات،  وَصَعِدَ إلَى السَّ

الَّذِي لََا فَـنَاءَ لمُِلْكِهِ.
د: الَنَاطِقِ  ُـمَجَّ بِّ المُحْيـِي: الـمُنْـبَـثقِِ مِنَ الآبِ وَالَِابْـن. الَّذِي مَعَ الآبِ وَالَِابنِ يُسْجَدُ لَهُ وي وحِ القُدُسِ، الرَّ وَباِلرُّ

بالَأنْـبيَِاء.
سَة، جَامِعَة، رَسُولـِيَّة.  وَبكَِنـِيسَةٍ وَاحِدَة، مُقَدَّ

هْرِ الآتي.   ى قِيَامَةَ المَوْتَى، وَالحَـيَاةَ في الدَّ ةٍ وَاحِدَةٍ لمَِغْفِرَةِ الخَطَايَا. وَأتَـرَجَّ وَأعْتَـرِفُ بـِمَعْمُودِيَّ
آمِينْ.

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين
الربَّ  إنَّ  الأحبّاء،  والأخوات  الإخوة  أيها  ك: 
يَمنَحُنا إمكانية التوبة وانتظار مجيء المسيح 
في قدسية الحياة. فلنفتَح لهُ قلوبنِا بالصلَاة، 
المقدّسة.  كنيسته  في  كراعٍ  يجمَعَنا  حتى 
استجِبْ يا رَبّ.  ولنقل: 
من أجلِ أن تَكشِف الكنيسة، في زمن المجيء   )1
كلِّ  كرامة  عن  وتُدافِع   ، الربِّ مجدَ  هذا، 
إنسان، منتظرةً السماوات الجديدة والأرض 
الجديدة، حيث يكون للعدل والسلَام موطِنٌ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ مُستَقِر. 
مِن أجلِ أن تَستَمِرَّ رسالة يوحنا، سابق الرّبّ،   )2
ق إلى  بشِجاعة مِن قِبَل المؤمنين، وأن نتشوَّ
لقاء المسيح، كما تتشوقُ الأيِّلُ إلى مجاري 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ المياه.  
رون بلِحظاتٍ صعبة في  مِن أجلِ الذينَ يَمُّ  )3
بلَِهفٍ  المسيح  وراءَ  يَسعَوا  كي  حياتهم، 

وشوقٍ منتظرينَ مجيئهِ بتوبةٍ وانسحاق.
بِّ نطلُب. إلى الرَّ   
مِن أجلنا نحنُ المجتمِعينَ هَهُنا، كي ندرك   )4
جيدًا أنَّ خلَاص الربِّ قريبٌ منا، وأن نلقى 
المسيح، عند مجيئه، على السكينةِ والسّلَام. 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ  

نيَّات أخرى.  *
طَلَباتنِا.  مِنَّا  تَقَبَّل  والرحيم،  بور  الصَّ الإله  أيها  ك: 
نكونَ  أن  عَلِّمنا  المعمدان،  يوحنا  مِثال  وعلى 
الذي  مَسيحِكَ،  عَظَمَةَ  لنِدُرِكَ  غَيورين،  بُسطاء 
ش: آمين. يحيا ويملِك إلى دهر الدهور. 

بعد رفع التقادم بعد رفع التقادم 
ها الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّ ك: صَلُّ

اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
سَةِ  المقدَّ الكنيسةِ  وَلـخَِيْرِ  وَلـمَِنفَعَتنِا،  وَتَمجيدِهِ، 

بأَسْرها.

)وقوفاً( الصلاة على التقادم 
وَصَلَوَاتنَِا  قَرَابيِنَنَا  تَقْبَلَ  أَنْ   ، هُمَّ اللّٰ نَسْأَلُكَ، 
اسْتحِْقَاقِنَا  بعَِدَمِ  كُنْتَ  ا  وَلمَّ المُتَوَاضِعَةَ،† 
ةِ رَحْمَتكَِ الوَاسِعَة. باِلمَسِيحِ  ا بقُِوَّ عَلِيمًا،* أَعِنَّ
نَا.  ش: آمين. رَبِّ

مة مةعند نهاية المقدِّ عند نهاية المقدِّ
الصَباؤوت.  إلَهُ  بُّ  الرَّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ وسٌ،  قُدُّ
هُوشَعْنا  مَجْدِكَ.  من  مملؤَتانِ  والَأرضُ  ماءُ  السَّ
في  هُوشَعْنا  بّ.  الرَّ باسْمِ  الآتي  مُبارَكٌ  الَأعالي.  في 

الَأعالي.
بعد الكلام الجوهريبعد الكلام الجوهري

ك: هذا سِرُّ الإيمان.
ش: كُلَّما أكَلْنا هَذا الخُبز، وشَرِبْنا هَذهِ الكأس، 

نُخْبرُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتيَ يا ربّ.
بعد أبانا الّذيبعد أبانا الّذي

هور. ش: لِأنَّ لَكَ المُلْك، والقُدْرَةَ والمَجْدْ، أبَدَ الدُّ
ش: يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَمْنا. )٢(

لَام. يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنحَْنا السَّ
ك: هُوذا حَملُ الله، هوذا الحاملُ خَطايا العالَم، 

ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ
تَحتَ  تَدْخُلَ  أنْ  ا  مُسْتَحقًّ لَستُ  رَبُّ  يا  ش: 

سَقفي: لكِنْ قُلْ كَلِمةً واحِدَة، فَتبْرَأَ نَفسي.
أنتيفونة التناولأنتيفونة التناول

وَانْظُرِي  وَقِفِي في الأعََالِي،  أُورَشَلِيم،  يَا  إنَِْهضَِِي، 
الَِابْتهَِاجَ الوَافدَِ عَلَيْكِ مِنْ عِندِْ الله.

)وقوفاً( الصلاة بعد التناول 
 ُّ ،† فَلْيُؤْتنَِا هٰذَا السِّرِّ وحِ، يَا رَبُّ دْنَا بغِذَاءِ الرُّ تَزَوَّ
نْيَوِيَّاتِ، وَحَنيِنًا  فِ في الدُّ سُ* حِكْمَةَ التَّصََرُّ الُِمقَدَّ
ش: آمين. نَا.  مَاوِيَّات. باِلِمسَِيحِ رَبِّ إلََى السَّ

إعداد: خورنية اللاتين في القدس والمكتب الليتورجي للبطريركية اللاتينية الأورشليمية


