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 القدّيس يوحنا للصليب، الكاهن ومعلّم الكنيسة
S. Ioannis a Cruce, presbyteri et Ecclesiæ doctoris 

 تذكار 

وبعد أربعِ سنواتٍ مِن  .  1568م، من أسرةٍ يهوديةٍ تحوَّلَتْ إلى المسيحية. دخلَ رهبنةَ الكرمل عام    1542وُلدَ في فونتيڤِرُس، في إسبانيا، نحو  
حركةَ إصلاحٍ في رهبنةِ الكرمل،  دراسةِ الفلسفةِ واللاهوت، رُسِمَ كاهنًا في مدينةِ »سَلَمَنكا«. هناكَ ٱلتقى بالقدّيسةِ ترِيزيا الأڤيليّة، التي كانَت قد بدأتْ 

صلِحيَن في جماعتِه. تحمّلَ الكثيَر مِ 
ُ
نَ المصاعبِ والمشقّاتِ، إذ قامَ أعداؤه بـٱتّّامِهِ ظلُمًا وألقوهُ في السّجنِ حيثُ قضى  فـٱنضمَّ إليها وكانَ أوَّلَ الرهبانِ الم

حانيّةً، تعُتبَر أفضلَ ما كُتِبَ في  تِسعةَ أشهرٍ من البردِ والجوع. كانت هذه الخبرةُ دافعًا له لنُكرانِ الذاتِ والتحليقِ في الروحانيات. تركَ مؤلَّفاتٍ شعريةًّ ورو 
ةِ أسرهِِ.  المسيحيّ وإحدى قِمَمِ الأدبِ الإسبانّي، من أشهرهِا »النشيد الروحي« و«الصعود إلى جبل الكرمل« و»الليل المظلم« الذي دوّنهَ في فت   التصوُّفِ 

قلبِ الصَّليب ... فالصَّليبُ هو البابُ    . من أقوالهِ: »إنَّ النَّفسَ التي ترغبُ في الحكمةِ الإلهيَّةِ، تختارُ الدُّخولَ في1590رَقدَ في الرّبّ في الأندلس، عام  
ا البابُ الضَّيِّقُ. ولكنَّ الذين يرغبونَ  الذي به يمكنُ الدُّخولُ إلى كنوزِ هذه الحكمة. وهو بابٌ ضيِّقٌ. كثيرونَ يرَغبونَ في اللذّةِ الرُّوحيّةِ التي يُـؤَدِّي إليها هذ

 في دخولهِ قليلون«. 
 

 14:  6غلاطية                   ة الدخول أنتيفون
سِيح!  

َ
 أمَّا أَنََ فَمَعَاذَ اِلله أَنْ أفَـْتَخِرَ إلََّّ بِصَلِيبِ رَبنَِّا يَسُوعَ الم

   وَفِيهِ أَصْبَحَ العَالََُ مَصْلُوبًا عِنْدِي، وَأَصْبَحْتُ أَنََ مَصْلُوبًا عِنْدَ العَالََ.
 ةامعصلاة الجال

 نَّا الكَاهِنِ،  اللَّهُمَّ، يَا مَنْ وَهَبْتَ للِقِدِّيسِ يوُحَ 
 † ٱجْتِهَادًا حَثِيثاً في نُكْراَنِ الذَّاتِ، وَمَََبَّةً عَظِيمَةً للِصَّلِيب، 

   *اِمْنَحْنَا أَنْ نَـتَّخِذَهُ لِحيََاتنَِا الرُّوحِيَّةِ مُعَلِّمًا وَراَئدًِا، 
نِيِر في الأبَدَِيَّة.  

ُ
 فَـنـَتـَوَصَّلَ بِذَلِكَ إِلَى مُشَاهَدَةِ مََْدِكَ الم

سِيحِ ٱبنِْكَ بِ 
َ
  *  ، رَبنَِّا يسوعَ الم

َادِ  ،مَعَكَ لَّذِي يََْيَا وَيَملِْكُ ا  إِلَى دَهْرِ الدُّهُور. † إِلهاً، الرُّوحِ القُدُس باتحِّ
 م قادِ تالصلاة على ال

بيِحَةَ، أيَّـُهَا الِإلَهُ القَدِيرُ،    نُـقَرِّبُ لَكَ هَذِهِ الذَّ
 † فِي ذِكْرَى القِدِّيسِ يُوحَنَّا للِصَّلِيب،  

   * قِيمُونَ أَسْرَارَ آلََّمِ الرَّبّ،  فَٱمْنَحْ مَنْ يُ 



سِيحِ رَبِّنَا. 
َ
 أَنْ يَشْهَدُوا لَهاَ بِسِيرةَِ حَيَاتِِّمْ. بِالم

 24:  16متى                      ة التناولأنتيفون
بـَعَنِِ، فَـلْيـَزْهَدْ في نَـفْسِهِ،  : »مَنْ أرَاَدَ أَنْ يَـتـْ  يَـقُولُ الرَّبُّ

بـَعْنِِ«.   وَيََْمِلْ صَلِيبَهُ وَيَـتـْ
 صلاة بعد التناول ال

 †اللَّهُمَّ، يَا مَنْ جَعَلْتَ سِرَّ الصَّلِيبِ يَـتَجَلَّى في حَيَاةِ القِدِّيسِ يوُحَنَّا تَََلِّيًا عَجِيبًا،  
مْنَاهَا اليـَوْم،  بيِحَةِ الَّتِي قَدَّ    *شَدِّدْ قِوَانََ بِِذَِهِ الذَّ

سِيحَ أبَدًَا، وَنَـعْمَلَ، في الكَنِيسَةِ،  
َ
 فَـنُلَازمَِ الم
سِيحِ رَبنَِّا. لِخَلَاصِ ال

َ
 نَّاسِ أَجْمَعِين. بِالم


