
أنتيفونة الدخول                             �     )وقوفاً(
كُلِّ  عْب.مِنْ  الشَّ خلاصُ  »أَنَا   : بُّ الرَّ يَقُولُ  ش: 
لَهُمْ  وَأَكُونُ  أَسْتَجِيبُهُمْ،  إلَيَّ  يَصْرُخُونَ  ةٍ  شِدَّ

ا إلَى الأبََد.« رَبًّ
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، ك: باِسْمِ الآبِ والِِابْنِ والرُّ
ش: آمين. الإلهِ الواحِد.� 	

نا يَسوعَ المسيحْ، ومَحَبَّةُ الله، وشَرِكَةُ  ك: نعِْمَةُ رَبِّ
وحِ القُدُس، مَعَكم جَميعًا. الرُّ

ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.
خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ها  أيُّ ك: 
ونَندَْمْ عَلَيْها، فَنكَونَ أَهْلًًا للِِِاحْتفِالِ باِلأسَرارِ 
)صمت قصير( سَة.� المُقَدَّ
القادِرِ عَلى كُلِّ شَيء،  للهِ  )ك، ش:(  أنا أعتَرفُ  ك: 
ها الإخوة، بأنِّي خَطِئْتُ كَثيرًا، باِلفِكرِ والقَوْلِ  وَلَكُم أيُّ
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والاهْمال:�

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،  لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ها  أيُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملائكَِةِ  جَميعِ  وإلى 

بِّ إلَهِنا. الإخْوَة،  الصلاةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ
لّّاتنِا،  زَ لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا للهُ  ا حِمَنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.� غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون.   	
ش: كريستا اليسون. 		 ك: كريستا اليسون.
ش: كيريا اليسون. 		 ك: كيريا اليسون.

ك: المجدُ للهِ في العُلى
لام - للِناسِ الَّذينَ  )ك، ش:( وَعَلى الأرْضِ السَّ
ة. - نُسَبِّحُكَ - نُبارِكُكَ - نَسْجُدُ لَكَ  بهِِم المسَرَّ
 - مَجْدِكَ  عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ  -
ماوي - الإلهُ الآبُ  بُّ الإله - الملِكُ السَّ ها الرَّ أيُّ
، الإبنُ الوَحيد  بُّ ها الرَّ القادِرُ على كلِّ شَيء - أيُّ
بُّ الإلَه - يا حَمَلَ االله  ها الرَّ - يَسُوعُ المسيح - أيُّ
إرْحَمنا   - العالم  خطايا  حامِلَ  يا   - الآب  وابْنَ 
ها  أيُّ  - عنا  تَضَرُّ إقْبَلْ   - العالم  خَطايا  حامِلَ  يا   -
لِِأنَّكَ   - إرْحَمْنا   - الآب  يمينِ  عَن  مِن  الجالسُِ 
بُّ - أنْتَ  وس، أنْتَ وَحْدَكََ الرَّ أنْتَ وَحْدَكَ القُدُّ
وحِ  الرُّ مَعَ   - المسيح  يَسُوعُ  يا   - العَليّ  وَحْدَكَ 

القُدُس - في مَجْدِ االلهِ الآب. - آمين. 
الصلاة الجامعة

لْتَ  أَجْْمَ مَنْ  يَا   ، هُمَّ اللّٰ وجيز(  )صمت  لنُصلِّ  ك: 
†خُذْ  القَرِيب،  ةِ  بَّ وَمََحَ تكَِ  بَّ مََحَ في  سَةَ  الُمقَدَّ يعَةَ  ِ الشَّرَّ
عَادَةَ  السَّ فَنَبْلُغَ   * وَصَايَاكَ،  هُدَى  عَلََى  لنَِسِيَر  بيَِدِنَا 
يَا  يََحْ الَّذِي   * ابْنكَِ،  المسَِيحِ  يَسُوعَ  نَا  برَِبِّ الَأبَدِيَّة. 
وحِ القُدُسِ إلِٰٰهًا، † إلََى دَهْرِ  ادِ الرُّ َ وَيَمْلِكُ مَعَكَ، باتِّحِّ
ش: آمين. هُور. � الدُّ

»اذهبوا أنتم أيضا إلى كرمي«
نداء  الأحد

حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.
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»أفكاري ليست أفكاركم« القراءة الأولى �
)9-6 :55( قراءة من سفر أَشَعيا النبي�
أَفْكارَه،  والأثَيمُ  طَريقَه،  الُمنافقُِ  ليَِتُركِ  قَريباً.  دامَ  ما  اُدْعوه  يوجَد،  دامَ  ما  بَّ  الرَّ إلِتَمِسوا 

بِّ فيََرحََمَه، وإلِى إلِِهنا، فإنَِّه يُكثرُِ العَفْوَ. وليَتُبْ إلِى الرَّ
ماواتُ عنِ  بّ. كما عَلَتِ السَّ »فإنَِّ أَفكاري لَيسَت أَفْكارَكم، ولا طرقُكم طُرُقي، يَقولُ الرَّ

الأرَض، كذلك طُرُقي عَلَتْ عن طُرُقِكم وأَفْكاري عن أَفْكارِكم«.
ش: الشُكْرُ لله. بّ.� - كلامُ الرَّ

مزمور الردة�
ة:      يا ربّ، كُن قريباً  الردَّ

               مِنَ الَّذينَ يَدعُونَكَ.�

هورِ أُسَبِّحُ ٱسمَـكَ. 1        في كُلِّ يَومٍ أُبــارِ.كُـكَ *    وأَبَدَ الدُّ

ا *    وَلا حَدَّ لـِـعَــظَـمَـتـِــهِ. بُّ  عَظيمٌ  ومُسَبَّحٌ  جِــدًّ           الرَّ

حـمَة. بُّ رَحيمٌ رَؤُوفٌ * طَويلُ الأنَاةِ وعَظيمُ الرَّ الرَّ 	 2

بُّ يَرأَفُ باِلـجَميع * ومَراحِِمُهُ على كُلِّ أَعْمالهِِ. الرَّ 	

بُّ بارٌّ في كُلِّ طُرُقِهِ * وصَفِيٌّ  في جََميعِ أَعْمالهِِ. الرَّ 	 3

بُّ قَريبٌ مِن جََميعِ الَّذينَ يَدْعونَهُ * مِن جََميعِ الَّذينَ باِلَحقِّ يَدْعونَهُ. الرَّ 	

»الحياة عندي هي المسيح« القراءة الثانية  �
)1: 20 ج–24، 27أ( قراءة من رسالة القديس بولسَ الرسول إلِى أَهل فيليبي�

ا الِإخوَة: أَيُّهُّ
. دُ اليوم، سَواءٌ عِشتُ أَو مُتُّ دِ الَمسيحُ دائمًا في جَسَدي، كما يُمَجَّ ليُِمَجَّ

، كُن قَـــريـباً        مِـنَ الَّــــــذيـنَ   يَدعُونَـــكَ. يا  رَبُّ
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فالحَياةُ عِندي هي المسيح، والَموتُ غُنمْ. ولكِن، إذِا كانَ لي في حَياةِ الجَسَد، ما أسعى به سَعياً 
مُثمِراً، فإنِِّيِّ لا أَدْري ما أَخْتار.

هابِ لأكَونَ مع المسيح، وهذا هو الأفَضَلُ جِدّاً جِدّاً؛ غَيَر  وأَنا بَيَن أَمرَين: فلِِي رَغبَةٌ في الذَّ
أَنَّ بَقائي في الجَسَدِ أَشَدُّ ضََرورةً لَكم. 

فسِيروا سيرةً جَديرةً ببِشِارةِ المسيح.
ش: الشُكْرُ لله. بّ.� - كلامُ الرَّ

»أم عينُكَ حسودٌ لَأنّي كريم« الانجيل المقدس  �
)20: 1–16 أ( يس متى الِإنجيليِّ البَشير � X فصلٌ من بشارةِ القدِّ

مان: قالَ يسوعُ لتِلاميذِهِ هذا الَمثَل: في ذلك الزَّ
مَوات، كَمَثلِ رَبِّ بَيتٍ خَرَجَ عِندَ الفَجرِ ليَِستأجِرَ عَمَلةً لكَِرمِه. فاتَّفقَ  »مَثلُ مَلكوتِ السَّ
اعةِ التَّاسِعة، فرأَى عَمَلةً  معَ العَمَلةِ على دينارٍ في اليَوم، وأَرسَلهم إلِى كَرْمِه. ثُمَّ خَرَجَ نَحوَ السَّ
احَةِ بَطَّالين. فقالَ لََهم: »اذِهَبوا أَنتُم أَيضاً إلِى كَرْمي، وسَأُعطيكُم ما كانَ  آخَرينَ قائميَن في السَّ
عَدْلاً«، فذَهَبوا. وخرَجَ أَيضاً نَحوَ الظُّهْر، ثُمَّ نَحوَ الثَّالثَِةِ بَعدَ الظُّهْر، ففَعلَ مِثلَ ذلك. وخَرَجَ 
بَقِيتُم هَهُنا طَوالَ  فَلَقِيَ أُناساً آخرينَ قائميَن هُناك، فقالَ لََهم: »لِماِذا  نَحوَ الخامِسةِ بَعدَ الظُّهْر، 

النَّهارِ بَطَّالين؟« قالوا له: »لم يَستأجِرْنا أَحَد«. فقالَ لََهم: »اذِهَبوا أَنتُم أَيضاً إلِى كَرْمي«.
ولمَّا جاءَ المساء قالَ صاحِبُ الكَرْمِ لوَِكيلِه: »ادعُ العَمَلَةَ وادفَعْ لََهمُُ الأجُرَة، مُبتَدِئاً باِلآخِرين 
ثُمَّ جاءَ  مِنهُم ديناراً.  الظُّهْر وأَخَذَ كُلٌّ  بَعدَ  اعةِ الخامِسةِ  السَّ لين«. فجاءَ أَصحابُ  باِلأوََّ مُنتَهِياً 

م سيَأخُذونَ أَكثَرَ مِن هؤُلاء، فَأَخَذَ كُلٌّ مِنهُم أَيضاً ديناراً. لون، فظَنُّوا أَنَّهَّ الأوََّ
رينَ على ربِّ البَيت: »هؤُلاءِ الَّذينَ أَتَوا آخِراً لم يَعمَلوا غَيَر  وكانوا يأخُذونَه ويقولون مُتَذَمِّ
فأَجابَ واحداً  ديد«.  الشَّ ه  وَحَرَّ النَّهارِ  ثقَِلَ  احتَمَلْنا  الَّذينَ  نحنُ  بنِا  فساوَيتَهم  ساعةٍ واحدة، 
فْ. فَهذا الَّذي أَتى  مِنهُم: »يا صَديقي، ما ظَلَمتُكَ، أَلم تَتَّفِقْ مَعي على دينار؟ خُذْ مالَكَ وَانصََرِ

)أعمال 16: 14أ( هللويا�
هللويا. هللويا. افْتحْ قلبَنا، يا رب، * 

			 لنصُْغِيَ إلِى ما يقولُ ابنكَُ. هللويا 



فريدا  بيتٍ”  “ربَّ  متّى  لبشارة  العشرين  الفصل  يفتتح  الّذي  المثل  يُبرز 
من نوعه حقّاً: فهو يمتلك كرماً بحاجة لعمال، ويخرج عدّة مرّات في اليوم 
كي يستأجرهم للعمل في كرمه.يخرج خمس مرّات، في أوقات مختلفة من 

النهار، ويستأجر جميع الّذين يجدهم في طريقه، واعداً إيّاهم بمكافأة مناسبة.

ويخرج أيضاً عندما يشرف النهار على الانتهاء، ويبدو أنّ ما يقلقه أكثر من أيّ شيء آخر هو أنّ  	
يعمل الجميع وليس أن يبحث عن مصالحه الخاصّة. وقلقه أن يعمل الجميع هو أقوى من قلق العمّّال 
المساء، يطلب  أكثر. عندما يحلّ  ثانية تحيرنا  الأوّلى. ولكن هناك غرابة  الغرابة  أنفسهم. وهذه هي 
صاحب العمل من وكيله أن يدفع للعمّّال المكافأة “العادلة” الّتي كانوا قد وُعدوا بها. تبدأ الغرابة مع 
ترتيب الدفعات، وهو ترتيب عكسي، “مُبتدئاً بالآخرين ومنتهياً بالأوّلين”. لماذا الابتداء بالآخرين، 
وليس من الّذين باشروا العمل؟ الابتداء بالدفع من الأخيرين جعل الأوّلين، بالضرورة، شاهدين 
على “ظلم” ربّ البيت، الّذي يُعطي للجميع الأجر ذاته؛ يبدو وكأنّه قد دعاهم، بشكل ما، من أجل 
هذا الهدف بالتحديد: ليس لمجرّد العمل، بل كي يشاهدوا طريقة الدفع أيضاً. والهدف الأخير وراء 

ذلك هو نحن. يريد أن يعلمنا درسا حول العدل والمجانية.

ومن أجل الوصول إلى ذلك، لا بدّ أن يتعلم الأوّلون من الآخِرين، الّذين لا يمتازون بجدارتهم  	
وقوّة عملهم، بل بالسخاء الاسطوري لصاحب العمل. يتعثّر الأوّلون، ويتذمّرون: والتذمّر هو فعل 
الربّ.  يرى خلاص  أن  فيها إسرائيل  يعرف  الّتي لا  الأحداث  كثيرة هي  الخروج.  متكرّر في سفر 
يوجد في مقطعنا الإنجيلي عدم القدرة على الرؤية: يرى “الأوّلون” الظلم الواقع عليهم، ولا يرون 
طيبة صاحب العمل، الّذي يلومهم لكونهم حسودين. هم غير قادرين على الرؤية. هم يرون الآخرين 
يتقاضون أجراً مماثلًا لأجرهم، ولكنّهم لا يرون طيبة ربّ العمل الّتي تعبّّر عن هذا التصّرف. ولكن 
لماذا يشعرون بالإهانة إلى هذا الحدّ؟ كيف ظُلِموا؟ من المؤكّد أنهم لم يُظلموا في موضوع الأجر، الّذي 
كان عادلًا. كان صاحب العمل قد اتّفق معهم، في بداية النهار، على دينار واحد في اليوم ولم يقصّّر.
يشعر “الأوّلون” بالخداع بسبب يقينهم بأنّّهم قد استحقّوا أجرا إضافيا لم يحصلوا عليه. لقد خُدعوا 

ليقينهم بأنّّهم قدّ استحقّوا ذلك الدينار وأكثر منه، وبأنّ صاحب العمل كان مديناً لهم. 

اعي  ل الرَّ تأمُّ
في إنجيل الأحد

فَ بمِالي كما أَشاء؟ أَم عَينكَُ حَسودٌ لأنَِّيِّ كريم؟« آخِراً أُريدُ أَن أُعطِيَهُ مِثلَك: أَلا يََجوزُ لي أَن أَتصرَّ
لونَ آخِرين«. لين والأوََّ فهَكذا يَصيُر الآخِرونَ أَوَّ

ا المسيح. ش: التسبيحُ لَكَ أيُّهُّ بّ.� - كلامُ الرَّ



يشعرون بالخداع بسبب الشعور الخفيّ بالرضى عن الذات لأنّّهم قد عملوا لساعات أطول، وبالتالي 
فإنّّهم أفضل من غيرهم.

يغيّّر صاحب العمل هذا الأسلوب في فهم الحياة والإيمان والدعوة، اسلوب يتنكر لمجانيّة المحبّة. 
يقلب صاحب العمل رأسا على عقب نموذجاً من العلاقات لا يعرف إمكانيّة العطاء المجاني. وبهذا 
يُدشّن عدالة مختلفة، عدالة الملكوت، حيث تكون الدعوة إلى العمل شرفا في حد ذاته. وما نناله من 

أجر هو مكافأة مجانية لأن صاحب الكرم كريم: إنّه حقّاً أسلوب عيش مختلف تماماً.  

 هكذا فقط يمكن أن يوجد مجال للشعور مع الاخرين، أي إمكانيّة التمتّع بالخير الّذي يصل إلى 
الأخ مجاناً، تماماً كما قد وصل إلّي مجاناً.

إنّ البديل هو الحسد: والمثل يقول لنا أنّ أيّ حسد تجاه أيّ شخص هو في الواقع حسد تجاه الربّ، 
و تجاه شهامته.إن الشهامة الّتي نتعلّمها من الّذين لا يستطيعون الإفتخار سوى بنعمة الربّ هي: 

أنّّهم المعلّمون الحقيقيّون، الّذين يصيرون أوّلين. هم يعلموننا مجانيّة الربّ.
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا هم الوحيدون الّذين لديهم حقّاً شيء ما نتعلمه منهم. �

             

                               ك:   أُومِنُ بإلـهٍ واحِد:
مَاءِ وَالأرْضِ، كُلِّ مَا يُـرَى وَمَا لََا يُـرَى.  ، خَالقِِ السَّ                        )ك و ش:( آبٍ ضَابطِِ الكُلِّ

هُور. وَبرَِبٍّ وَاحِدٍ يَسُوعَ المَسِيحِ، ابْـنِ اللهِ الوَحِيدِ، المَوْلُودِ مِنَ الآبِ قَـبْـلَ كُلِّ الدُّ
إلَهٌ مِن إلَهٍ، نُـورٌ مِن نُـورٍ، إلَهٌ حَقٌّ مِن إلَهٍ حَقّ، مَولُودٌ غَيرُ مَخْلُوق، مُسَاوٍ للِآبِ في الجَوْهَر: 

ماءِ. الَّذِي بهِِ كَانَ كُلُّ شَيْء. الَّذِي مِنْ أَجْلِنَا نَحْنُ البَشَر، وَمِن أَجْلِ خَلََاصِنَا، نَـزَلَ مِنَ السَّ
وحِ القُدُس،  مِنْ مَرْيَمَ العَذْرَاءِ، وَتَـأَنَّس. ةِ الرُّ دَ بقُِـوَّ وَتَجَسَّ

الثِِ، كَمَا في الكُتُب،  مَ وَمَاتَ وَقُبرَِ، وَقَامَ في اليَـوْمِ الثَّ ا عَلَى عَهْدِ بيِلََاطُسَ البُـنْطِيّ؛ تَـألَّ وصُلِبَ عَنَّ
مَاءِ، وَجَلَسَ عَن يَـمِينِ الآب.  وَصَعِدَ إلَى السَّ

وَأَيْضًا سَيَأْتـِي بـِمَجْدٍ عَظِيمٍ، لـِيَدِينَ الأحْيَاءَ وَالأمْوَات، الَّذِي لََا فَـنَاءَ لمُِلْكِهِ.
بِّ المُحْيـِي: الـمُنْـبَـثقِِ مِنَ الآبِ وَالِابْـن. وحِ القُدُسِ، الرَّ وَباِلرُّ

د: الَنَاطِقِ بالَأنْـبيَِاء. ُـمَجَّ الَّذِي مَعَ الآبِ وَالِابنِ يُسْجَدُ لَهُ وي
سَة، جَامِعَة، رَسُولـِيَّة.  وَبكَِنـِيسَةٍ وَاحِدَة، مُقَدَّ
ةٍ وَاحِدَةٍ لمَِغْفِرَةِ الخَطَايَا. وَأعْتَـرِفُ بـِمَعْمُودِيَّ

هْرِ الآتي.    آمِينْ. ى قِيَامَةَ المَوْتَى، وَالحَـيَاةَ في الدَّ وَأتَـرَجَّ 				  

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين
دَعانا  لقد  الأحباء،  والأخوات  الإخوة  أيها  ك: 
وألا  مَلكوتهِِ،  نَشرِ  في  لنِتَعاونَ  اليومَ  الرّبُّ 
احتياجات  مواجهةِ  في  مُبالين  غير  نظلَّ 
الحياة. فلنَرفعَ طَلَباتنا قائلين: يا ربُّ ارحَم. 
المُؤمنُ مع  الشعبُ  يتجاوب  أن  أجلِ  من   )1
مُشارِكون  بأنَهم  يشعروا  الله، كي  نداءاتِ 
في  الملكوت  لبِناءِ  الكنيسة،  رِسالةِ  في 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ تاريخِ البشرية.�

لدِيهِم  الذينَ  أولئك  الله  ينيرَ  أن  أجلِ  مِن   )2
لا  بحيثُ  اجتماعية  أو  تعليمية  مَهامٌ 
يلتَزِمونَ في خَدَماتهِِم بمعايير الأجور إنما 

مُستَلهَمون من مَنطِق المجانية. �
بِّ نطلُب. إلى الرَّ �
الجسَدِ  في  يُعانون  الذينَ  أجلِ  مِن   )3
حتى  العَمَل،  بسببِ  الروح  أو 
الإخلاصِ  على  الشهادةِ  في  وا  يَستَمِرُّ
الحياة.  شدائدِِ  ل  تحمُّ على  برِ  والصَّ
بِّ نطلُب. إلى الرَّ �

بَعضِنا  بينَ  علاقَتُنا  تكون  ألّّا  أجلِ  مِن    	)4
البَعض مُلَوَثة بالغَيرةِ والحَسَد، بل علاقات 

مؤمنينَ يَحيَونَ بحَِسَبِ الإنجيل.�
بِّ نطلُب. إلى الرَّ �

نيَّات أخرى. 	* 
أن  نُريد  أننا  دنا  أكَّ بطَِلَباتنِا  إنَّنا  الآب،  أيها  ك: 
نَسلُكَ طُرُقَكَ. امنَحنا الشَجاعة للعَملِ مِن 
أجلِ الوِئام والسلام وأن نَحيا في المسيح، 
الذي له الحمد والمجد إلى دهر الدهور. 
ش: آمين. �

بعد رفع التقادم 
ا الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّهُّ ك: صَلُّ

بُّ الذبيحَةَ مِن يَدَيْكَ، لـمَِدْحِ اسِْمِه ش: ليَِقبَلِ الرَّ
)وقوفاً( الصلاة على التقادم�
كَيْمَا   † شَعْبكَِ،  قَرَابيِنَ  فًا،  مُتَعَطِّ رَبُّ  يَا  تَقَبَّلْ، 
الخَيْرَاتِ   * مَاوِيَّة،  السَّ الَأسْرَارِ  بهِٰذِهِ  ينالَ، 

نَا.� تيِ يَرْجُوهَا بثِقَِةٍ وَإيمَان. باِلمَسِيحِ رَبِّ الَّ
ش: آمين. �

مة( )عند نهاية المقدِّ
بُّ إلَهُ الصَباؤوت... وسٌ، الرَّ وسٌ، قُدُّ وسٌ، قُدُّ قُدُّ
)بعد الكلام الجوهري(  ك: هذا سِِرُّ الإيمان.

بْنا هَذهِ الكأس،  ش: كُلَّما أكَلْنا هَذا الخبُز، وشََرِ
نُخْبِِرُ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتَي يا ربّ.

)بعد أبانا الّذي( 
هور. ش: لِِأنَّ لَكَ الُملْك، والقُدْرَةَ والمجَْدْ، أبَدَ الدُّ
ش: يا حََمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالََم، إرحََمْنا. )٢(

لام. يا حََمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالََم، امِْنحَْنا السَّ
العالََم،  خَطايا  الحاملُ  هوذا  الله،  حََملُ  هُوذا  ك: 

ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ
تََحتَ  تَدْخُلَ  أنْ  ا  مُسْتَحقًّ لَستُ  رَبُّ  يا  ش: 
نَفسي.  أَ  فَتَبْْرَ واحِدَة،  كَلِمةً  قُلْ  لكِنْ  سَقفي: 

أنتيفونة التناول
أَنْتَ أَوْصَيْتَ بأَِوَامِرِكَ كَيْ تُحْفَظَ حِفْظًا كاملًًا. 

لَيْتَ طُرُقِي تَثْبُتُ لحِِفْظِ فَرَائِضِكَ!
)وقوفاً( الصلاة بعد التناول�
تَقُوتُنَا  ذِينَ  الَّ نَحْنُ  وَام،  الدَّ عَلََى   ، رَبُّ يَا  ا،  أَعِنَّ
مََاء،† كَيْ نَجْنيَِ في حَيَاتنَِا اليَوْمِيَّة * ثمََِارَ  بزَِادِ السَّ
س. باِلمسَِيحِ  ِّ الُمقَدَّ الفِدَاءِ الَّذِي يَتمُِّ في هٰذَا السِّرِّ
ش: آمين. نَا.� رَبِّ

إعداد: خورنية اللاتين في القدس والمكتب الليتورجي للبطريركية اللاتينية الأورشليمية


