
أنتيفونة الدخول                                   )وقوفاً(
وَام  ، وَلا تَنسَْ عَلَى الدَّ ش: اُنْظُرْ إلَى العَهْدِ، يَا رَبُّ
حَيَاةَ بَائِسِيكَ. اللَّهُمَّ قُمْ وَدَافعِْ عَنْ قَضِيَّتيِ، لا 

تَنسَْ ضَجِيجَ خُصُومِكَ.
تحية الكاهن للشعب

وحِ القُدُسِ، ك: باِسْمِ الآبِ والِابْنِ والرُّ
ش: آمين. الواحِد.     الإلهِ   
نا يَسوعَ المسيحْ، ومَحَبَّةُ الله، وشَرِكَةُ  ك: نعِْمَةُ رَبِّ

وحِ القُدُس، مَعَكم جَميعًا. الرُّ
ش: وَمَعَ رُوحِكَ أَيْضًا.

خَطايانا،  لنِذَْكُرْ  والأخَوات،  الإخْوَةُ  ها  أيُّ ك: 
ونَندَْمْ عَلَيْها، فَنكَونَ أَهْلً للِِحْتفِالِ باِلأسَرارِ 
)صمت قصير( سَة.  المُقَدَّ
شَيء،  كُلِّ  عَلى  القادِرِ  للهِ  ش:(  )ك،  أعتَرفُ  أنا  ك: 
والقَوْلِ  باِلفِكرِ  كَثيرًا،  خَطِئْتُ  بأنِّي  الإخوة،  ها  أيُّ وَلَكُم 
)يقرعون الصدور( والفِعْلِ والاهْمال: 

خَطيئَتي عَظيمة، خَطيئَتي عَظيمة،
خَطيئَتي عَظيمةٌ جدًا.

يسَةِ مَريَم، الدائمَِةِ البَتُوليَّة،  لذِلكَِ أَطلُبُ إلى القدِّ
ها  أيُّ وإلَيْكم  يسين،  والقِدِّ الملئكَِةِ  جَميعِ  وإلى 

بِّ إلَهِنا. الإخْوَة،  الصلةَ مِن أجْلي، إلى الرَّ
تنِا،  زَلاّا لَنا  غَفَرَ  وَ لقَدير،  ا للهُ  ا حِمَنا  رَ ك: 
ش: آمين. ة.  غَنا الحياةَ الأبَدِيَّ وبَلَّ

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ش: كريستا اليسون. ك: كريستا اليسون. 

ش: كيريا اليسون. ك: كيريا اليسون. 
ك: المجدُ للهِ في العُلى

الَّذينَ  للِناسِ   - لم  السَّ الأرْضِ  وَعَلى  ش:(  )ك، 
لَكَ  نَسْجُدُ   - نُبارِكُكَ   - نُسَبِّحُكَ   - ة.  المسَرَّ بهِِم 
 - مَجْدِكَ  عَظيمِ  أجْلِ  مِن  نَشْكُرُكَ   - دُكَ  نُمجِّ  -
الآبُ  الإلهُ  ماوي -  السَّ الملِكُ  الإله -  بُّ  الرَّ ها  أيُّ
الوَحيد  الإبنُ   ، بُّ الرَّ ها  أيُّ  - شَيء  كلِّ  القادِرُ على 
بُّ الإلَه - يا حَمَلَ االله  ها الرَّ أيُّ يَسُوعُ المسيح -   -
وابْنَ الآب - يا حامِلَ خطايا العالم - إرْحَمنا - يا 
ها الجالسُِ  عنا - أيُّ حامِلَ خَطايا العالم - إقْبَلْ تَضَرُّ
مِن عَن يمينِ الآب - إرْحَمْنا - لِأنَّكَ أنْتَ وَحْدَكَ 
بُّ - أنْتَ وَحْدَكَ العَليّا  وس، أنْتَ وَحْدَكََ الرَّ القُدُّ
وحِ القُدُس - في مَجْدِ  - يا يَسُوعُ المسيح - مَعَ الرُّ

االلهِ الآب. - آمين. 
الصلاة الجامعة

يَا  القَدِير،  الَأزَلُِّ  الإلٰهُ  ا  َ أَيُّ )صمت وجيز(  لنُصلِّ  ك: 
وسِ، نَجْسُُ أَنْ نَدْعُوَهُ أَبَانَا،†  مَنْ بفَِضْلِ رُوحِهِ القُدُّ
أَنْ  نَسْتَحِقَّ  كَيْ  لَكَ،*  ةِ  البُنُوَّ رُوحَ  قُلُوبنَِا  في  أَنْعِشْ 
ابْنكَِ،*  المسَِيحِ  يَسُوعَ  نَا  برَِبِّ الموَْعُود.  الميَِراثَ  نَنَالَ 
وحِ القُدُسِ إلًِا،†  ادِ الرُّ َ يَا وَيَمْلِكُ مَعَكَ، باتِّ الَّذِي يَْ
ش: آمين. هُور.     إلَ دَهْرِ الدُّ
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»ثقوا. أنا هو، لا تخافوا!«

نداء  الأحد
حيثما اجتمعَ اثنان أو ثلاثة باسمي، كنتُ هناك بينهم.



»ظهورُ الربِّ لِإيليا«   القراءة الأولى  
)19: 9 أ، 11-13 أ( قِراءَةٌ مِن سِفْرِ الملوكِ الثالث )1 مُلُوك(  

ام: في تلك الأيََّ

بِّ إليه يقول: »أُخرُجْ  لمَّا وصلَ إيِليَّا إلِ جبلِ حوريب، دخَلَ المغارةَ هُناك وباتَ فيها. فإذِا بكلمِ الرَّ
.» بّا وقِفْ على الجبلِ أَمامَ الرَّ

بُّ  ؛ ولم يَكُنِ الرَّ بّا عُ الجبالَ وتُطِّمُ الصخورَ أَمامَ الرَّ بُّ عابر. وريحٌ عظيمةٌ وشَديدة، تُصدِّ فإذِا الرَّ
النَّار.  بُّ في  الرَّ يَكُنِ  ولم  نار؛  لزلةِ  الزَّ وبَعدَ  لزَلة.  الزَّ بُّ في  الرَّ يَكُنِ  ولم  زَلزَلة؛  يحِ  الرِّ وبَعدَ  يح.  الرِّ في 
المغارة. بمَِدخَلِ  برِدائِه، وخرجَ ووقفَ  وَجهَه  إيِليَّا، ستََ  سَمِعَ  فلمَّ  نسيمٍ لطيف.  النَّارِ صوتُ   وبعد 

ش: الشُكْرُ لله. بّ.       - كلامُ الرَّ

)84 : 9أ ب-10، 12-11، 14-13( مزمور الردة 
)عن 8أ( ، أرِنا رَحَمتَكَ.    الردّة: يا رَبُّ
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ـلم مُ  بالسَّ بَّ  يَتَكَلَّ مُ  بـهِ االله *  لأنََّ  الرَّ     1     إنِّ   أَسمَعُ   ما   يَتَكَلَّ
            قَريبٌ خَلصُه مَِّن يَتَّقونَهُ * ليَِحِلَّ الَمجدُ في أرْضِنا

لمُ تَعانَقا. حَمةُ والحَقُّ تَلقَيا * البُِّ والسَّ     2     الرَّ
عَ البِّا مءِ تَطَلَّ           مِنَ الأرَضِ نَبَتَ الحَقّا * ومِنَ السَّ

بَّ يُعْطي الخَيرات * وأَرضَنا تُعْطي ثَمَرَها.     3     إنَِّ الرَّ
     أَمامَه البُِّ يَسير  * وبخَِطَواتهِ يَشُقُّ الطَّريق.

»وددتُ لو كنتُ منفصل في سبيل إخِوتي« القراءة الثانية   
)5–1 :9( سُول إلِى أَهلِ رومة  قِراءَةٌ مِن رِسالةِ  القديسِ بُولُس الرَّ

ا الإخوة:  أَيُّ  
لَغَمًّا  قَلْبي  في  إنَِّ  القُدُس:  وحِ  الرُّ في  ل  شاهِدٌ  وضَميري  أَكذِب،  ولا  المسيح  في  أَقولُ  الحقَّ   

شَديدًا وأَلَماً مُلزِماً.



بَني قَومي من  أَنا نَفْسي مَلعوناً ومُنفَصِلً عنِ المسيح، في سَبيلِ إخِوَتي  لقَد وَدِدتُ لو كُنتُ   
يعةُ والعِبادَةُ والموَاعِدُ  بَنِّي والمجَْدُ والعُهود والشَّ مُ التَّ النَّسَب، أُولئكَِ الَّذينَ هم بَنو إسِرائيل، ولَُ

هور. آمين. والآباء، ومِنهمُ المسيحُ مِن حَيثُ إنَِّه بَشَ، وهو فَوقَ كُلِّ شيءٍ، إلِهٌ مُبارَكٌ أَبَدَ الدُّ
ش: الشُكْرُ لله. بّ.       - كلامُ الرَّ

)المزمور 129: 5( هللويا 
،* ورَجَوتُ كَلِمَتَه. هللويا. بّا هللويا. هللويا. انِتَظرتُ الرَّ

»مُرن أَن آتي نحوك على الماء« الانجيل المقدس   
)33–22 :14( يس متى الِإنجيليِّ البَشير    X فصلٌ من بشارةِ القدِّ

اطىِءِ  موهُ إلِ الشَّ فينةَ، وَيَتَقَدَّ بعد أَن شَبعَِ الجموع، أَجبََ يسوعُ التَّلميذَ من وقتهِ أَن يَركَبوا السَّ
َ في العُزلَة.وكانَ في المساءِ وَحدَه  الُمقابلِ، حتَّى يَصِرفَ الجمُوع. ولمَّا صَرفَهم، صَعِدَ الجَبَلَ ليُِصَلِّ

هُناك.
يحَ كانت  ، وكانتِ الأمَواجُ تَلطِمُها، لأنََّ الرِّ ةَ غَلَواتٍ مِنَ البَّا فينةَُ، فَقَدِ ابتَعَدَت عِدَّ ا السَّ وأَمَّ
البَحْر،  على  ماشِياً  التَّلميذُ  رآه  فلَمَّ  البَحْر.  على  ماشِياً  إلِيهِم  جاءَ  اللَّيل،  آخِرِ  فعِندَ  لَا.  مُالفَِةً 

خوا. اضِطَرَبوا وقالوا: »هذا خَيَال!« واستَول علَيهِم الخوَفُ فصَرَ
فبادَرهم يسوعُ بقَِولهِ: »ثقِوا. أَنا هو، لا تَافوا!«

اه، فمُرن أَن آتِيَ نَحوَكَ على الماء«. ، إنِ كُنتَ إيَِّ فأَجابَه بُطرس: »يا رَبِّ
فقالَ لَه: »تَعالَ!«

يح،  ةَ الرِّ فينةَِ، ومَشى على الماءِ آتيِاً إلِ يسوع. ولكِنَّه خافَ عندَما رأَى شِدَّ فنزََلَ بُطرُسُ مِنَ السَّ
ني!« ، نَجِّ خ: »يا رَبّا فَأَخَذَ يَغرَق، فصَرَ

رَكِبا  ولمَّا  شَكَكْتَ؟«  لماِذا  الِإيمن،  قَليلَ  »يا  له:  يقولُ  وهُو  وأَمسكَه  لوَِقْتهِ  يَدَه  يسوعُ  فمَدَّ 
يح. فينةَ، سَكَنتَِ الرِّ السَّ

بّ. اً!«     - كلامُ الرَّ فينةِ وقالوا: »أَنتَ ابنُ االلهِ حَقّا فسجَدَ لَهُ الَّذينَ كانوا في السَّ
ا المسيح. ش: التسبيحُ لَكَ أيُّ  

بعد العِظة

ك: أُومِنُ بإلهٍ واحِد...



)وقوفاً( الصلاة على التقادم 
هَا  ةً لَدَيْكَ قَرَابيِنُ الكَنيِسَة،† فَإنَّ ، لتَِكُنْ مَرْضِيَّ هُمَّ اللّٰ
هِبَةٌ مِنْ فَضْلِ عَطْفِكَ وَرَحْمَتكَِ،* وَبقُِدْرَتكَِ نُقِيمُ 
ش: آمين. نَا.    مِنْهَا سِرَّ خَلصِنا. باِلمَسِيحِ رَبِّ

مة( )عند نهاية المقدِّ
ماءُ  إلَهُ الصَباؤوت. السَّ بُّ  وسٌ، الرَّ وسٌ، قُدُّ وسٌ، قُدُّ قُدُّ
الَأعالي.  في  هُوشَعْنا  مَجْدِكَ.  من  مملؤَتانِ  والَأرضُ 

. هُوشَعْنا في الَأعالي. بّا مُبارَكٌ الآتي باسْمِ الرَّ
)بعد الكلم الجوهري(

ك: هذا سِرُّ الإيمان.

الكأس،  هَذهِ  وشَرِبْنا  الخُبز،  هَذا  أكَلْنا  كُلَّما  ش: 
. نُخْبرُِ بمَِوْتكَِ، إلى أن تأتيَ يا ربّا

)بعد أبانا الّاذي( 

هور. ش: لِأنَّ لَكَ المُلْك، والقُدْرَةَ والمَجْدْ، أبَدَ الدُّ

ش: يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، إرحَمْنا. )2(
لم. يا حَمَلَ الله، الحامِلْ خَطايا العالَم، امِْنحَْنا السَّ

العالَم،  الحاملُ خَطايا  الله، هوذا  هُوذا حَملُ  ك: 
ينَ إلى وَليمَةِ الحَمَل. طُوبى للمَدعُوِّ

ا أنْ تَدْخُلَ تَحتَ سَقفي:  ش: يا رَبُّ لَستُ مُسْتَحقًّا
لكِنْ قُلْ كَلِمةً واحِدَة، فَتبْرَأَ نَفسي.

أنتيفونة التناول

بَّ يَا أُورَشَلِيمُ، مِنْ لُبَابِ الِحنطَْةِ يُشْبعُِكِ. امِْدَحِي الرَّ

)وقوفاً( الصلاة بعد التناول 

تيِ تَنَاوَلْنَاهَا مِنْ يَدِكَ،  سَةُ، الَّ ارُ الُمقَدَّ لتَِكُنْ لَنَا هٰذِهِ الَأسْرَ
كَ.  دْنَا بنُِورِ حَقِّ ،† يَنْبُوعَ خَلصٍ وَفِدَاء،* وَلْتُؤَيِّ يَا رَبُّ
ش: آمين. نَا.  باِلمسَِيحِ رَبِّ

صلاة المؤمنين
خلصَ  إنَّ  الأحبّااء،  والأخواتُ  الإخوةُ  ها  أيُّ ك: 
أن  إلَيهِ  فَلنطلُبْ  يَخافُونَهُ،  لمَِن  قريبٌ  بِّ  الرَّ
يجعَلَنا نكتشفُ حُضورَهُ في كل أحداثِ حياتنِا 

اليومية، رافعين إليهِ صلتَنا وقائلين:
يا رَبّ ارحَمْ. 

حَقيقةَ  يُعلِنون  الذين  سُل،  الرُّ خلفاء  أجلِ  مِن   )1
وا ثابتين غير متزعزعين وَسط  المسيح، كي يَظلُّ

عواصف الارتباك الأخلقي والسياسي.  
بِّ نطلُب. إلى الرَّ  
أجل  مِن  يَعملوا  كي  الدول،  رؤساءِ  أجلِ  مِن   )2
الأسلحةِ،  أصواتِ  إخمادِ  في  العام  الصالحِ 
الله في الطمأنينة  ويعملوا على إظهار صوتِ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ والسلم.   
يَزدادَ  كي  البشريّاة،  الحياةِ  سَلمَةِ  أجلِ  مِن   )3
، فَيَعملوا على  بِّ ضونَ ثقِةً بالرّا اءُ والمُمَرِّ الأطبّا
الأخلقية  المنظومةِ  فَسادِ  مِن  الإنسانِ  حِمايةِ 
بِّ نطلُب. إلى الرَّ وقَسوةِ البَشَر. 

كي  للصلة،  المجتمعة  جماعتنِا  أجلِنا  مِن   )4
يات الحياة،  تتحلّاى بشجاعة الإيمان أمام تحدّا
بِّ نطلُب. إلى الرَّ من دون خوف وعدم ثقة.   

نيَّات أخرى.  *
أ العاصفةَ  بُّ يسوعَ المسيح، يا مَن هَدّا ها الرَّ ك: أيُّ
إيمانًا  زِدنا  والطمـأنينة،  الثقةَ  تلميذَهُ  وعَلَّم 
بحِضُورِكَ وسط مخاوفنِا، واقبَل أدعيَتَنا. أنت 
ش: آمين. هُور.  الحَيُّ المالكُ إلى دَهر الدُّ

بعد رفع التقادم 
ها الإخوَةُ والأخَواتُ ... وا أيُّ ك: صَلُّ

اسِْمِهِ  لـمَِدْحِ  يَدَيْكَ،  مِن  الذبيحَةَ  بُّ  الرَّ ليَِقبَلِ  ش: 
سَةِ بأَِسْرِها. وَتَمجيدِهِ، وَلـمَِنفَعَتنِا، وَلـخَِيْرِ الكنيسةِ المقدَّ

إعداد: المكتب الليتورجي للبطريركية اللتينية الأورشليمية وخورنية اللتين في القدس


