
ش: اللّٰٰهُُمََّ، تََأََمََّلْْنَاَ في رََحمََتِكََِ في وََسََطِِ 
اسْْمِِكََ  مِِثْْلُُ  اللهُُ  يََا  تََسْْبِحََِتُُكََ  هََيْْكََلِِكََ. 
تََبْْلُُغُُ أََقََاصِِيََ أََرْْضِِكََ. يََمِِنُيكََُ مََمْْلُُوءََةٌٌ بِرًًِّا.

بْْانِِ والرُُّوحِِ القُُدُُسِِ، ك: بِاِسْْمِِ الآبِِ والِا
الإله الواحِِد.

ش: آنيم.
ك: نِعِْْمََةُُ رََبِِّنا يََسوعََ اليسمحْْ، مََوحََبََّةُُ الهل، وشََرِِكََةُُ 

الرُُّوحِِ القُُدُُس، مََعََمك جََعًًيما.
ش: وََمََعََ رُُحِِوكََ أََيْْضًًا.

ك: يُُّأها الإخْْوََةُُ والأخََوات، لِنَِذَْْكُُرْْ خََطايانا، 
حْْاتِفِالِِ بِاِلأَرسارِِ  نََونْدََْمْْ عََلََيْْها، فََنَكَونََ أََهْْالًا للِا
)مصت قصري( المُُقََدََّسََة.
كُُلِِّ شََيء،  القادِِرِِ عََلى  لهِِل  )ك، ش:(  أنا أعتََرفُُ  ك: 
وََلََكُُم يُُّأها الإخوة، نِِّأبي خََطِِئْْتُُ كََرًًيثا، بِاِلفِِرِِك والقََوْْلِِ 
)عرقيون الصرود( والفِِعْْلِِ واهْْلامال:

خََطئََيتي عََظةمي، خََطئََيتي عََظةمي،
خََطئََيتي عََظةٌٌمي دًًجا.

لِلِذكََِ أََطلُُبُُ إلى الدِِّقسََيةِِ مََريََم، الدائِِمََةِِ البََتُُوليََّة، 
يُُّأها  وإلََيْْمك  والقِِدِِّنيسي،  اللامئِِكََةِِ  جََعِِيم  وإلى 

الإخْْوََة،  الصةََلا مِِن جْْألي، إلى الرََّبِِّ إلََهِِنا.
تِنِا،  زََلّاا لََنا  غََفََرََ  وََ لقََريد،  ا للهُُ  ا حِِمََنا  رََ ك: 
ش: آنيم. بََولََّغََنا اليحاةََ الأبََدِِيََّة.

ش: يريكا السيون. ك: يريكا السيون.�

ش: تسيركا السيون. ك: تسيركا السيون.

ش: يريكا السيون. ك: يريكا السيون.
ك: المجدُُ للهِِ في العُُلى

الََّنََيذ  لِنلاسِِ   - السََّملا  الأرْْضِِ  وََعََلى  ش:(  )ك، 
لََكََ  نََسْْجُُدُُ   - نُُبارِِكُُكََ   - نُُسََبِِّحُُكََ   - السََمرََّة.  بِهِِِم 
- نُُجِِّمدُُكََ - نََشْْكُُرُُكََ مِِن جْْألِِ عََظمِيِ مََجْْدِِكََ - يُُّأها 
الرََّبُُّ الإله - اللِِمكُُ السََّماوي - الإلهُُ الآبُُ القادِِرُُ 
لعى لِِّك شََيء - يُُّأها الرََّبُُّ، الإنُُب الوََحدي - يََسُُوعُُ 
الحيسم - يُُّأها الرََّبُُّ الإلََه - يا حََمََلََ االله وابْْنََ الآب 
- يا حامِِلََ خطايا العالم - إرْْحََنما - يا حامِِلََ خََطايا 
العالم - إقْْبََلْْ تََضََرُُّنعا - يُُّأها الجالِسُُِ مِِن عََن يمينِِ 
القُُدُُّسو،  وََحْْدََكََ  نْْأتََ  نََّألِأكََ    - إرْْحََمْْنا   - الآب 
نْْأتََ وََحْْدََ�كَََ الرََّبُُّ - نْْأتََ وََحْْدََكََ العََّيّل - يا يََسُُوعُُ 
الحيسم - مََعََ الرُُّوحِِ القُُدُُس - في مََجْْدِِ االلهِِ الآب. 

آنيم.
)مصت يجوز( � ك: لنُُص�ل
أََنْْهََضْْتََ  المََسِِحي،  بِتََِوََاضُُعِِ  مََنْْ  يا  اللّٰٰهُُمََّ، 
بِفََِرََحٍٍ  مُُؤْْمِِنِيِكََ  أََنْْعِِمْْ عََلََى  مِِنْْ سََقْْطََتِهِِِ،†  العََالََمََ 
عُُبُُودِِيََّةِِ  مِِنْْ  حََرََّرْْتََهُُمْْ  لِمََِنْْ  وََهََبْْ  مُُقََدََّس،* 
بِرََِبِِّنَاَ  الخََالِدََِة.  بِاِلأَفَْْرََاحِِ  يََتََمََعُُّتَّوا  أََنْْ  الخََطِِئََيةِِ 
وََيََمْْلِِكُُ  يََحْْيََا  الََّذِِي  ابْْنِكََِ،*  المََسِِحِِي  يََسُُوعََ 
دََهْْرِِ  إلََى  إِلِٰٰهًًا،†  القُُدُُسِِ  الرُُّوحِِ  باتِِّحََادِِ  مََعََكََ، 
ش: آنيم. الدُُّهُُور.�
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»تعالوا إلي جميعاًً»تعالوا إلي جميعاًً
وأنا أريحكم«وأنا أريحكم« 2026/7/5 الأحد الرابع عشر من زمن السنة ) أ ( 



»هوذا ككلم كِِيتأي عيدوا«»هوذا ككلم كِِيتأي عيدوا« القراءة الأولىالقراءة الأولى��
)10-9 :9( قراءة من نبوءة زكريََّا

: ذكها قيولُُ الرََّّبّ
لِِّصاًً وََاًًعيد  اًًّدّ، يا بِتََن صِِهْْيون، واهتِفِي، يا تََنب أُُورََشََميل، هُُوََذا مََلِِكُُكِِ كِِيتأي صِِدِِّاًًقي مُخَ�َ اِتََبهِِجي جِِ
أََفْْراميئ، والَخَلََي مِِن أُُورََميلش، تُُوتََسأْْصََلُُ  العََجََلََةََ مِِن  ابنِِ تأان. وأََتََسأصِِلُُ  أََتانٍٍ وجََحشٍٍ  راكِِاًًب على 
أََقاصي  إِلِى  النََّرِِه  مِِونََ  البََحْْر،  إِلِى  البََرِِح  مِِن  سُُلْْطانُُهُُ  ويََكونُُ  للُأُمََمََ؛  بِاِلسََّملا  ويََتكََلََّمُُ  القِِتال،  قََوسُُ 
ش: الشُُكْْرُُ لله. الَأَرْْض. - كلامُُ الرََّبّّ.

مزمور الردة�
الردّّة:   أُُعََظِّمُُِكََ يا إلهي الَمَليك، وأُُبارِِكُُ اسمََكََ، مََدى الدََّهرِِ وإلى الأبََد.
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					 أُُ.عََظِِّـمُُكََ  يا إ.لـهي الـمََـليك، وأُُبارِِكُُ اسمََكََ، مََدى الدََّهرِِ وإلى الأ..بََد.   
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ي  الَمَلِِكُُ أُُعََظِِّـمُُـكََ  * وأََبََدََ الدُُّهورِِ  أُُبارِِكُُ  ٱسـمََـكََ      1     يا  إِلِٰهه
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 	   في كُُلِِّ يََومٍٍ أُُبارِِكُُكََ   *  وأََبََدََ الدُُّهــورِِ  أُُبارِِكُُ ٱسمََكََ 

    2   الرََّبُُّ رََحمٌٌي رََؤوف  *  طََويلُُ الأَنَاةِِ وعََظمُُي الرََّحـةِِم
ُهُُ على كُُلِِّ عْْأمالِهِِِ    	   الرََّبُُّ يََفُُأر بِاِلجعيم  *  مََوراحِمُ�

عُُيم أََعْْمالِكََِ  *  لْْويُُبارِِكْْكََ أََصْْفِِياؤُُكََ!      3    لِتََِحمََدْْكََ يا رََبُُّ جَم
	   لِيُُِحََدِِّثوا بِمََِدِِج مََلََكوتِكََِ  *  لْْويََنْطِْقِوا بِجََِـَبَتِوركََِ!

عِِيم أََعْْمالِهِِِ     4    الرََّبُُّ أََميٌنٌ في كُُلِِّ أََقْْوالِهِِِ * بوارٌٌّ في جَم
يمعََ السََّاقِِطين * يُُوهِِنضُُ كُُلََّ الرََّازِِحين. 	   الرََّبُُّ يُُسانِدُُِ جَم

144: 1-2، 8-9، 10-11، 13 جـ د- 14



»»إنّيي عيدو تمواعض البلقإنّيي عيدو تمواعض البلق«« الانجيل المقدسالانجيل المقدس��
)30 - 25 :11( X فصلٌٌ من شبارة القيدس متى الإنجيلي البشير

في ذلكََ الزمان لََّكتمََ سيوعُُ فقال:
الحُُكََماءِِ  على  الأَيشاءََ  ذهه  أََفََختََي  أََنََّكََ  على  والأَضر،  السََّمََواتِِ  رََبََّ  أََبََتِِ،  يا  »أََحَمَدُُكََ 

والأَذَكِِياء، وكََشفتََها لِصِِّلغار. نََعََم يا أََبََتِِ، ذها ما حََسُُنََ لََدََيكََ.
ءي، فما مِِن أََحََدٍٍ يََرِِعفُُ انََبلا إِلِاََّ الآب، لاو مِِن أََحدٍٍ يََرِِعفُُ الآبََ إِلِاََّ  دق سََلََّمََني أََبي كُُلََّ شَي
أُُريُحُمك.  وأََنا  الُمُقََثلون،  الُمُرهََقونََ  ا  أََيُّهه اًًعيم،  إِلَِيَّ جَم تََعالََوا  لََه.  يََشِِكفََه  أََن  انُُبلا  ابْْلان، مََون شاءََ 
ِودا الرََّاحََةََ لِنُِفُوسِِمك، لأَنَََّ نِيِري لََطيفٌٌ  اِحِمِلِوا نيري وتََتََلمََوذا لي، فإِينِّي وََعٌٌيد مُُتواضِِعُُ القََلْْب، تَجِ�

لي خََففي«. محِمو
ا المسيح. ش: التسبيحُُ لََكََ أيُّهه - كلامُُ الرََّبّّ.

)نع تمى 11: 25( هللويا�
ا الآب، بََّر السََّمواتِِ والأَضر، * هللويا. هللويا. تََباتََكر، أََيُّهه

يا مََن كََفََش لصِِّلغارِِ أََسرارََ اكللموت. هللويا.

»اذا مََأتُُّم بالحور عأمال الجدس يحتسون«»اذا مََأتُُّم بالحور عأمال الجدس يحتسون« القراءة الثانيةالقراءة الثانية��
)13-11 ،9 :8( قراءة من رسالة القيدس بولسََ الرسول إلى أهل رومة

ا الِإِخوة: أََيُّهه

أََمََّا أََتُُنم فلََتُُسم في حُُكْْمِِ الجََسََد، لب في حُُكْْمِِ الرُُّحو، لأَنَََّ رُُحََو اللهِِ حالٌٌّ فكُُيم. مََون لم يََكُُنْْ فهي رُُحُُو 
احيسلم، فما هو مِِن خاصََّتِهِ.

فإِذِا كانََ الرُُّحُُو، الََّذي أََقامََ سيوعََ مِِن بََيِنِ الأَمَواتِِ، حالاًًّ فكُُيم، فالََّذي أََقامََ سيوعََ احََيسلم مِِن بََيِنِ 
ْيي أََيضًًا أََسجادََكُُمُُ الفانِةََي بِرُُِحِِوه الحالِِّ فكُُيم. الأَمَوات، �يُحْ

ا الِإِوََخة، لََعنيا حََقٌٌّ، ولكِِن لا لِجََلسََدِِ لِنَِحَْْيا حََياةََ الجََسََد، لأَنَََّمك إِذِا حََيِِتُُيم حََياةََ الجََدِِس  فنَنُُح، أََيُّهه 	
وتون؛ أََمََّا إِذِا أََمََتُُّم بِاِلرُُّوحِِ أََعمالََ الجََسََدِِ فسََتََيََحون. تَمم

ش: الشُُكْْرُُ لله. - كلامُُ الرََّبّّ.



والآب  يسوع  بين  حوا�را  اليوم،  لهذا  الإنجيلي  المقطع  في  نجد، 
الّّتي تسبق  إليه. في الآيات  تيوجه يسوع إلى الآب، وتيحدّّث  السماوي. 
اعلممدان،  بيوحنّاّ  عتيلق الأول  المقطع، تبّّكد يسوع رفضا مزدوجا،  هذا 

والآخر بأعماله. 
في موقف الرفض هذا، يصلي يسوع، وصلاته ليست تذمرا، ولا حكما وإدانة للذين يرفضونه. 
صلاته هي عبارة عن تسبيح، لأنه يقرأ، في هذه الأحداث، ترتيب الآب ومخططه وعمله وحضور 

الملكوت الّّذي لا تيوقف رغم رفض البشر. ما هو مخطّّط الرب هذا؟
إن مخطط الرب هو الشكف عن ذاته.  إذا كان الرب محبة وشركة وهبة لذاته، فإن رغبهت لا يمكن 
أن تكون غير هذا، وهي أن يجلع نفسه معروفًاً ومحبوًاًب. لا يمكن أن كيون الأمر خلاف ذلك، لأنه 

ا على ذاته. لا يوجد حبّّ يبقى منغلًقً
لقد اكتمل هذا المخطط تبجسد يسوع: لا كيفي أن عيرف الأب الابن وأن عيرف الابن الآب، 
لأن مصير هذه اعلمرفة اتلمبادلة هو أن تكون متاحة للك من يردي يسوع أن شكيفه له. يأتي يسوع كي 

تيحدث عن هذا، كي شكيف عن وجه الآب.
يبدو، من كلمات يسوع، أن الاستفادة من هذا الشكف ليست للجميع، وأن عبض الأشخاص 
يحرمون مهن، وأن آخرين، من جانب آخر، هم أصحاب حظوة خاصة، وقد تم إدخالهم في حيز هذا 
الحب اتلمبادل. إنّّ أول من ديخل في علاقة مع الربّّ هم الصغار، لأنهم، مثل يسوع، عيرفون كيف 

تيقبلون الهبة.
لدى هؤلاء انسجام منيّنع مع الرب، ولهم نفس الظنرة في الحياة: يفهم عبضهم عبضا فهما متبادلا.
من ناحية أخرى، إن الذين لا تيخلون عن جبروتهم الشخصي، واتعلمقيدن أنهم ليسوا بحاجة إلى 
أي شيء، ظيلون، لكشب أو بآخر، خارج شركة الحياة هذه، سجناء لما يمتلكونه آنيا، ولا نيفتحون 

على الرغبة في شيء آخر.
لهذا السبب، إن خبرة العتب والفقر والحاجة هي اكلمان المميز للقاء الرب: هناك تولد الصلاة. 

وهذا ما يقوله يسوع في الجزء الثاني من المقطع الإنجيلي لهذا اليوم، في الآيات ٢٨-٣٠.
 والصلاة هنا لا تعود موجّّهة نحو الآب، لب إلى كل إنسان تيألم وعياني على وجه الأرض. إن 

دعوة يسوع موجّّهة إليهم. فما هو محتوى هذه الدعوة؟
هي البقاء صغاًاًر وفقراء ومهمشين. إنها ليست دعوة لأن يصبحوا أقوياء وأثرياء، لب أن يبقوا 

في الحياة كما كان هو، ودعاء ومتواضعين.
هي الدعوة للذهاب إليه، كما توجه هو إلى الآب، حيث سيجدون الراحة والنور. إن الراحة، في 

تأمل راعي الأبرشية 

في إنجيل الأحد



التكاب المقدس، ليست مجرّّد راحة جسيدة، لأن ما يُُعِِتب الإنسان بالأكثر ليس الإرهاق الجسدي، 
بقرد ما هو الوحدة والعزلة. ما عتيب هو التجوال في الحياة دبون هفد ودبون رفاق.

ما يرهق الإنسان هو الطاقات التي نهردها، والحروب غير المجيدة التي ننّشّها بحًثًا عن الحياة في 
اكلمان الخطأ. تكمن الراحة فقط في الالتقاء بالرب، وفي العلاقة مهع.

الروح  فقراء  في  موجود  الله  ملكوت  أن  يسوع  يرى  التطويبات:  صدى  اليوم  كلمات  في  نجد 
والمهمّّشين والمحزونين. فيهم شكيف الأب عن نفسه.

وليس ملكوت الله في قمة مستويات النجاح والقوة، وإنما في أسفل ردجات الضعف والهشاشة 
التي تطوّّنبا  الكلمة  نيفتح الضعف على الصلاة، وعلى الحضور الإلهي. ثمة نسمع  البشرية، حيث 

رغم أن الواقعََ يُُهِِظر عكس ذلك. هذه هي مفارقة الإنجيل.
X البطريرك بييرباتيستا بيتسابالا �

             

                               ك:   أُُومِِنُُ بإلـهٍٍ واحِِد:
                       )ك و ش:( آبٍٍ ضََابِطِِِ الكُُلِِّ، خََالِقِِِ السََّمََاءِِ وََالأرْْضِِ، كُُلِِّ مََا يُُـرََى وََمََا الَا يُُـرََى. 

وََبِرََِبٍٍّ وََاحِِدٍٍ يََسُُوعََ المََسِِيحِِ، ابْْـنِِ الهِِل الوََحِِدِِي، المََوْْلُُودِِ مِِنََ الآبِِ قََـبْْـلََ كُُلِِّ الدُُّهُُور.
، مََولُُودٌٌ غََرُُي مََخْْلُُوق، مُُسََاوٍٍ لِلِآبِِ في الجََوْْهََر:  إلََهٌٌ مِِن إلََهٍٍ، نُُـورٌٌ مِِن نُُـورٍٍ، إلََهٌٌ حََقٌٌّ مِِن إلََهٍٍ حََّقّ

صِِنَاَ، نََـزََلََ مِِنََ السََّماءِِ. الََّذِِي بِهِِِ كََانََ كُُلُُّ شََيْْء. الََّذِِي مِِنْْ أََجْْلِِنَاَ نََحْْنُُ البََشََر، وََمِِن أََجْْلِِ خََالَا
وحِِ القُُدُُس،  مِِنْْ مََرْْيََمََ العََذْْرََاءِِ، وََتََـأََنََّس. وََتََجََسََّدََ بِقُُِـوََّةِِ الُرُّ

؛ تََـلََّأمََ وََمََاتََ وََقُُبِرََِ، وََقََامََ في اليََـوْْمِِ الثََّالِثِِِ، كََمََا في الكُُتُُب،  طُُالَايسََ البُُـنْطِِّْيّ صُُولِِبََ عََنَّاَ عََلََى عََهْْدِِ بِ
وََصََعِِدََ إلََى السََّمََاءِِ، وََجََلََسََ عََن يََـمِِينِِ الآب. 

وََأََيْْضًًا سََيََأْْتِـِي بِـِمََجْْدٍٍ عََظِِمٍٍي، لِـِيََدِِنََي الأحْْيََاءََ وََالأمْْوََات، الََّذِِي الَا فََـنَاَءََ لِمُُِلْْكِِهِِ.
وحِِ القُُدُُسِِ، الرََّبِِّ المُُحْْيِِـي: الـمُُنْـْبََـثِقِِِ مِِنََ الآبِِ وََالِاِبْْـن. وََبِاِلُرُّ

الََّذِِي مََعََ الآبِِ وََالِاِبنِِ يُُسْْجََدُُ لََهُُ ـُيوُمََجََّد: الََنَاَطِِقِِ بالأَنَْْـبِيََِاء.
وََبِكََِنِـِيسََةٍٍ وََاحِِدََة، مُُقََدََّسََة، جََامِِعََة، رََسُُولِـِيََّة. 
وََأعْْتََـرِِفُُ بِـِمََعْْمُُودِِيََّةٍٍ وََاحِِدََةٍٍ لِمََِغْْفِِرََةِِ الخََطََايََا.

وََأتََـرََجََّى قِِيََامََةََ المََوْْتََى، وََالحََـيََاةََ في الدََّهْْرِِ الآتي.    آمِِنْْي. 			 

قانون 
الإيمان



صلاة المؤمنين

كََشََفََ  لََقََد  الأحبََّاءُُ،  والأخََواتُُ  الإوََخةُُ  يُُّأها  ك: 
لََنا المََسِِحُُي، عََن مََحََبََّةِِ اللََّهِِ المُُلانتاهِِيََةِِ، فََلنَفََرع 
قُُلُُوبََنا صََولََواتِنِا إلى الآبِِ السََّماوي، ولنقُُلْْ: 

استََجِِبْْ يا رََبّّ.
1( مِِن لِِجأ سََمِِلا الكََةِِسين وََوََحدََتِهِا، كََي يََكِِعسََ 
المُُلانتاهِِةِِي،  اللََّه�  مََحََبََّة�  الرُُّحِِويُُّون  قادََتُُها 
المُُعََتنََيب  بعأاء�  تََفِِخفِِي  عََلى  وََعيمََلُُوا 
إلى الرََِّبِّ نطلُُب. المُُقََثلِِني.
مِِنََ  تََتََّخِِذََ  كََي  العالََمِِ،  سُُلُُطاتِِ  لِِجأ  مِِن   )2
وََعتمََلََ  التََواضُُعََ،  في  مِِثاالًا  المََلِِكِِ  المََسِِحِِي 

عََلى إحلالِِ السََّمِِلا بََنََي الشُُّعُُوب.
إلى الرََِّبِّ نطلُُب. �
يََتََقدُُوا  كََي  والمُُمََرِِّضِِنََي،  الأطِِّباءِِ  لِِجأ  مِِن   )3
المُُعََتبِنََي  جوأاع�  حََمََلََ  الذي  بالمََسِِحِِي 
والمُُقََثلِِني، فََيُُظهِِورا حََنانََ الرََّبِِّ ورََحمََتََهُُ في 
إلى الرََِّبِّ نطلُُب. نُُفُُوسِِ لِِّك مََن يََتََلََّأم. 

4( مِِن لِِجأ مجاعََتِنِا التََلمئِِمََةِِ لصََّلةِِلا، كََي تََتََقََوََّى 
يََسُُوعََ  في  رواحََتََها  زِِعتيََتََها  دجتو  ميإباهنا 
إلى الرََِّبِّ نطلُُب الوََعِِيد المُُتََواضِِعِِ القََلََب.�

نيََّات أخرى. *

التََفِِتْْ إلى الأعِِديََةِِ التي رََفََنعاها  ك: يُُّأها الآبُُ، 
إلََيكََ، وََاعََجلْْها مََصدََرََ قُُوََّةٍٍ وتََزِِعيََةٍٍ لأنبائِِكََ. 
ش: آنيم. بالمََسِِحِِي بِِّرنا.

دعب رفع التقامد دعب رفع التقامد 

ك: صََلُُّوا يُُّأها الإوََخةُُ والأخََواتُُ ...
اِسِْْمِِهِِ  لـِِمََدْْحِِ  يََدََيْْكََ،  مِِن  اليبذحََةََ  الرََّبُُّ  لِيََِبََقلِِ  ش: 
وََتََدِِيجمهِِ، وََلـِِمََفََنعََتِنِا، وََلـِِخََيْْرِِ الةِِسينك الدََّقمسََةِِ بِأََِسْْرِِها.

)وقوفاًً( الصلاة على التقادم 

الََّتِيِ  التََّقْْدِِمََةُُ  هٰٰذِِهِِ  رََنََا  ِ تُُبَرِّ� أََنْْ  رََبُُّ،  يََا  نََسْْأََلُُكََ، 
َ بِنَِاَ يََومًًا بََعْْدََ يََوْْمٍٍ* إىلَى  مِِساكََ،† وََأََنْْ تََعْْ�بُرَ َا لِا نُُقََرِِّبُهَ�
ش: آنيم. وِِامَايََّةِِ الجََدِِدََية. بِاِلَمَسِِحِِي بِِّرنا.� الحََيََاةِِ السََّ

مة مةعدن نهاية المقِدِّ عدن نهاية المقِدِّ
قُُدُُّسٌٌو، قُُدُُّسٌٌو، قُُدُُّسٌٌو، الرََّبُُّ إلََهُُ الصََباؤوت. السََّماءُُ 
الأَعَالي.  في  هُُوشََعْْنا  مََجْْدِِكََ.  نم  ؤََلممتانِِ  والأَضُُر 

. هُُوشََعْْنا في الأَعَالي. مُُبارََكٌٌ الآتي باسْْمِِ الرََّّبّ

دعب الكلام الجوهريدعب الكلام الجوهري
ك: هذا سُِِرُّ الإيمان.

ش: كُُلََّما أكََلْْنا هََذا الخُُبز، وشََرِِبْْنا هََهِِذ السأك، 
. نُُخْْبِرُُِ بِمََِوْْتِكََِ، إلى نأ يََتأت يا ّبّر

دعب أبانا الّّذيدعب أبانا الّّذي
نََّألِأ لََكََ المُُلْْك، والقُُدْْرََةََ والمََجْْدْْ، بََأدََ الدُُّهور. ش: 

ش: يا حََمََلََ الله، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، إحََرمْْنا. )2(
يا حََمََلََ الهل، الحامِِلْْ خََطايا العالََم، اِمِْْنَحَْْنا السََّملا.

ك: هُُوذا حََملُُ الهل، هوذا الحاملُُ خََطايا العالََم، 
طُُوبى للمََعُُدوِِّنََي إلى وََليمََةِِ الحََمََل.

تََتََح  تََدْْخُُلََ  نْْأ  مُُسْْتََقًًّحا  لََتُُس  رََبُُّ  يا  ش: 
سََقفي: لكِِنْْ قُُلْْ كََلِِةًًم واحِِدََة، فََبْْترََأََ نََفسي.

أنتيفونة النتاولأنتيفونة النتاول
لِرََّلجُُلِِ  طُُوبََى  ؛  الرََّّبّ أََطْْيََبََ  مََا  نْْظُُرُُوا  وََا  ذُُقُُووا 

الُمُعْْتََصِِمِِ بِهِِِ.

)وقوفاًً( الصلاة بعد التناول�

اتِكََِ الفََيََّاضََة،† فََنَبَْْتََهِِلُُ  َ أََشْْبََعْْتََنَاَ، يََا رََبُُّ، مِِنْْ خََ�يْرَ
وََنََبْْقََى   * الالخص،  رََ  ثِامَا مِِنْهََْا  نََجْْنِيََِ  كََيْْ  إلََيْْكََ 
ش: آنيم. بِحََِمْْدِِكََ مُُسََبِِّحِِين. بِاِلَمَسِِحِِي رََبِِّنَاَ.

إعداد: خورنية اللاتين في القدس والمكتب الليتورجي للبطريركية اللاتينية الأورشليمية


